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oplumsal cinsiyet esitligi

semineri icin dnceki hafta

qittigim Stockholm’de kus
u¢maz kervan gecmez bir yerde
kaldik. G&l ve orman manzaral,
misafirhane gibi bir otel. Her
taraf tertemiz; ama odamda ne
bir sisecik su, ne sampuan, ne de
sac kurutma makinesi vardi.
5 glin musluk suyu icip, giriste
sac kurutma makinesi kalmissa,
swi el sabunuyla sacimi yikadim.

Aksam 18.00°den

sonra odalarimiza
telefon baglantist bile
vapilamayan bu
otelin lokantasinda,

meral.tamer@milliyet.com.tr

Gé erkekler,
mutfaklarimizi
istila ediyor!

sohbetimizin bir
yerinde mutlaka
vernek vardir. Ikimiz
de yemek yapip
arkadaslanmz
agirlamay severiz;
ancak o benden
farkh olarak
vemekle ilgili kitap
da yaziyor.

Annesinin
vemeklerini anlattig:
Dina’nin Mutfagi'mn
ardindan Deniz, 2.
kitabi Mutfakta
Erkek Var'da yermek
pisirmeye merakl
28 erkegin mutfaklarna
gbtiirtiyor bizi...

Mesele klasik miizik
konserlerinde karsilagtigimiz
orkestra sefi Cem Mansur, meger
baz konserlerden sonra evinde
konuklarina yemek pisirirmis.
Dahast YouTube'da Cem Mansur
vazdiginizda, kadinbudu kéfte
vaptigi video cikiyormus.

Baba-ogul Malhan’lar
Faruk Malhan iyi
arkadasimdir. 10
parmaginda 10
marifet, cok titiz ve
varaticidir; Bir

miithis lezzetli vandan mobilya ve
yemekler yedik. bardak tasanmuyla
Michelin yildizl: bir ugrasirken, diger
sef olabilecegini vandan enfes
diisiindiigiim ascimiz, vermekler yapar. 37
meger yemek vasindaki biyiik
yapmaya gontil / ’: oglu Koray Malhan
vermis, 24 yasmda Deniz _~ - daarkadagimdir; bir
genc bir Alphan & | keresinde bana
delikanhymus. 5 krolfja, i{urutl:llm@

. omates ve karidesli makarma
Tomtom sokag@mn lezzetleri pisirdi; neredeyse parmaklarim

Tipki Tomtom Otel'in essiz
manzaral terasindaki La
Mouette'in genc ve varatici sefleri
Cihan Kipg¢ak ve Uryan Dogmus
gibi... Biri 25, digeri 32 vasindaki
bu 2 geng, yemekten iyi anlayan,
damak tad: cok secici 10 kisilik
gurme grubumuzu hayran birakt.
Kiiclik porsiyonlu 8 tabakhk
tadim meniisii yedik. Hem
varaticihk, hem lezzet, hem de
gorsellik agisindan 10 numaraydi.

Ascilik okullarina ragbet
giderek artiyor; ama ilaveten
gengler intemetin sagladig genis
imkanlardan da yararlanarak yeni
receteler kesfediyor; diine kadar
akla gelmeyen lezzetleri birbiriyle
biitiinlestiriyorlar...

Mutfakta Erkek Var

Gazetemizin Cumartesi ve
Pazar eklerinin Yayin Yonetmeni,
sevgili arkadasim Deniz Alphan
da ben de oldum-bittim yemege
pek merakhyizdir. Her

da yiyordum.

Kitapta ikisi de var. Baba
ekmek pisirmis, ogul “Hamur
icinde rakih balik.” Malzemeler
somon, avokado, bal, kapari,
hurma; kiiciik bir hamur acip
icine bu malzemeleri koymus,
ortasina da yumurtayr kirdiktan
sonra hamuru ikiye katlayip
teflon tavada pisirmis. Deniz’e de
“Denemek hosuma gider. Hicbir
zaman ayni yemegi degisiklik
vapmadan tekrar pisirmem”
demis. Gencler béyle iste...

Mutfakta Erkek Var, Ferzan
Ozpetek'ten Murat Belae've
degisik mesleklerden ¢cogu {inlii
erkeklerin, mutfaga girerek
hayatlarina fazladan kattiklart
gtizelliklerle bizleri bulusturuyor.
Yemek yapmanin zevkini ve
arkadaslanyla paylasmanmn
keyfini alabildigine yasayan biri
olarak, bu kitaptaki deneyimler,
sizler icin de yeni keyiflerin
kapisinu arayabilir.
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