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YENI KITAPLAR

FOTOGRAFLAR: S. AYHAN TUNEL

Yaz aylarinda kumsallarda, havuz baslarinda veya
hamakta tembellik ederken okunacak en giizel kitaplar...
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Igme niyetine degil, bakma keyfine

Boyut Yayinlar [ 87 sayfa [ 2090 TL

Adina bakip “Sarap Keyfi"nize keyif katacagini sanirsaniz yanilirsiniz bu kitabin. ..
Sarap ve yemek keyfine bir katkida bulunmaktan ¢ok okuma keyfi verebilecek bir
kitap bu. O da Giovanni Petronio’nun istah kabartan fotograflan ve Osman Serim’in
yemeklerin tadini damaginizda hissettiren lezzetli evirisi sayesinde. Yoksa ne
kitapta aktarilan yemekleri yapmamz miimkiin ne de tavsiye edilen saraplarla
eslestirebilmeniz Tiirkiye'de. Kitabin 26. sayfasindaki yemek tarifinin malzemelerini
ve bu yemekle tavsiye edilen sarabi aktaraymm da, ne demek istedigimi anlayacaksiniz.

Yemegin adi, visne kompostosu ve naneli glivercin gégst. .. Tarifi yapmak icin
kullanmaniz gereken malzemelerden birkagi ise goyle: 1/2 Giivercin Gogsti (tamint
buldukta yansini bir giin sonra yapacagimiz yemege saklanz aruk), 3 adet ezilmis
ardig saluzi (Engin Ardi¢'in sakiz ettigi konulardan birini kullanarak idame edebiliriz
belki), 1 gr. meyan koki tozu (ve tabii 1 gr. da minare golgesi)... Bu yemegi
yapacaklara yaninda tavsiye edilen garaplar da Sanct Valentin A.A. Pinot Nero
veya Clos-Vougeot. Yemegi yapmay basanirsaniz, saraplan dert etmeyin.

Caginn tatmaya, saraplar benden... - YURTSAN ATAKAN

Sarap Keyti
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Birinci agizdan, lezzet sirlari

LEZZETILI ¢

Oglak Yaymnlari | 254 sayfa / 20 TL

tistleniliyor.

Son yillarda yayinciligimizda bir kolaycilik var: hayat renkli ve ilging bir tnli
bulunuyor, biri kargisina oturuyor, teyp agiliyor, konuguluyor da konuguluyor...
Ardindan bu séylesiler hizla derleniyor ve birkag haftada hayli ucuza malolan kitap
hemen piyasaya siiriiliiveriyor. “Nehir Séylesi” adi verilen bu kitaplar, metin okumay:
zahmetli bulan, szl kiltir geleneginden uzaklagip yazil kiltiirii hentiz sindireme-
mis ortalama okur tarafindan da kolayca, zahmetsizce “tiiketiliyor”. Alan memnun,
satan memnun! Dergilerin, gazetelerin rolleri béylece yaymevleri tarafindan

Yazarimiz Ahmet Ors'iin 29 ayn kisiyle ayrintili sdylegiden olugan kitabi ise tam
tersi. Genig bir yelpazedeki sdylesiler her ne kadar 6nce Sabah gazetesinin hafta sonu
ekinde yaymlandilarsa da, sanki bir kitapta toplanmak amaciyla sistematk bir

yaklagimla yapilmig. Her bir roportaj yeme-igme dunyasinin farkli bir uzman kisisiyle
iyi hazirlamilarak gerceklegmis, soylesileri ard arda okudugunuzda hepsi birbirini
tamamliyor ve 2000’lerdeki yeme-igme diinyamizin bir belgeseli ortaya ¢ikiyor.

Reis firmasinin sahibi Mehmet Reis bakliyat diinyasinin perde gerisini kesfettirirken,
tohum uzmani Yavuz Dinar tohumlarnn lezzete etkisini agikliyor mesela. Osman
Serim servisi, lsmet Kolay sebze ve meyveleri, Artun Unsal peynir ve zeytinleri,

Beyti Giiler ise etleri anlatyor...

254 sayfalik kitabi okuyanlar, bir yandan zengin bir belgeseli izler gibi oluyor, bir
yandan da “Gastronomi yazarlarinin duayeni Ahmet Ors, yillardir gazete ve dergilerde
yazdigi yazilarn en se¢melerinden bir derlemeyi bile olsa, okura ne zaman sunacaks

an

Ikinci kitabint ne zaman ¢ikaracak?

diye sormaktan kendilerini alamiyorlar.

- MEHMET YALCIN
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$ehzadeler kentinden

Is Bankasi Kiiltiir Yayinlar / 357 sayfa [ 140 TL

Bursa mutfag ile ilgili kapsaml ilk aragtirma oldugunu 6grendigim kitapta,
yemekler diginda mutfak kitiirti, yemek ritiielleri, 6zel giin yemeklerine de
deginiliyor. Bursa’nin Osmanl Saray mutfag tizerindeki etkilerine de yer verilmesi
caligmanin kapsamini genigletmis. Diinyanin tiiketicileri koruyan ilk kanunun oldugu
séylenen “Kanunname-i-Thtisabi-Bursa” (Bursa Belediye Kanunu) gibi detayh konulara
bile girilmis kitapta. Fotograflar, tarifler ve bunlann siniflandirilmasi da 6zenle
yapilmig. Meraklilant mutlaka edinmeli. - OSMAN SERIM

Gida savaslari

Mebruke Bayram

GIDALAR, AMBALAJLAR, SILAHLAR VE ACLAR |

MEBRUKE BAYRAM  Hayy Kitap /152 sayfa | 95 TL

“Gidalar aruk beslemiyor, aksine hasta ediyor bizleri”. Bu garpici climle, kitabin arka
kapagindan. Yazan Mebruke Bayram, GDO’ya Hayir Pladormu’nun aktf
goniillillerinden... Diinya niifusunun arumnastyla bag gosteren ek gida thtyacini karsilamalk
i¢in baglatilan “yesil devrimi”, hibrit tohumlar, bu tohumlarin sentetik giibre ve ilaclarla
daha verimli hale getirildigini anlanyor Bayram. Endistriyel tarim hareketinin nastl toprag,
sulan kirlettigini, kiigiik iftciye zarar verirken uluslararas sirketler yarattigini da agikliyor.

Genetigi degistirilmig organizma, yani GDO'lann tlkelerin biyogesitliligini tehdit ettigini,
tohum {ireticilerinin daha 6nce patentlenmemis olan gesitli tchumlarnn patent haklarini
kolayca alabildigini de aktanyor. Bu, tclincli diinya tilkelerine ait bir¢ok bitkinin dev
tohum sirketlerince sahiplenilmesi ve o tlkelerin kendi tohumlan tizerindeki s6z hakkint
kaybetmesi demek. Ay yasal gergevede ciftcilerin tohum degis tokusu yapmasi da sug
sayiliyor. Saglikli beslenmeye, biyogesitlilige, gelecek nesillere 6nem verenlerin ckumasi
gereken bu kitap, gidanin nasil bir silah haline geldiginin kanit... - ESIN SUNGUR

Kiltiir mirasina katk

[STANBUL'UN ESNAF LOKANTALARI / SEVIM GOKYILDIZ
[TO Yaymlar | 180 sayfa / 50 TL

Mutfak Dostlar1 Dernegi ikinci bagkani Sevim Gékyildiz, ITO destegi ile gectigimiz
yil Istanbul’da 40 Yille 40 Lezzet Durag isimli bir kitap yayinlamigti. Bu serinin ikincisi
ise, Istanbul’'un Esnaf Lokantalan. Yine biiyiik boy formattaki kitapta, Istanbul’un
40 esnaf lokantasim tanitliyor. Her lokantaya dért sayfa aynlmig ve her birinin
sonunda genis bir Ingilizce &zet de var. Esnaf lokantalannin bize ait bir deger olarak
turistik yonii de oldugu icin, dogru bir uygulama.

Lokantalarin her birinin 6zel bir lezzetinin tarifi de kitapta yer aliyor. Adres ve
telefonlar, internet adresleri de mevcut. Kitabin bende uyandirdigi duygu, hemen bir
liste yapip, aralaninda gitmedigim kag tane varsa sirastyla dolagmak oldu. Yillanni bu
ise vermis lokantacilann verdigi tiiyolar, eglenceli minik anekdotlar da kitaba renk
katyor. Belki ITO kitabin cep boyu bir basimini da yapar da, onu cebimize koyup
esnaf lokantalannin kapisim tek tek calmamuz kolaylagir. .. -E.S.
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Sambm agkina...

SARABIN ASK SOZLUGU | BERNARD PI
Kirmuzi Yayinlar / 408 sayfa /21 TL

$u Tiirkiye tuhaf Glke! Bir konuda en temel kaynaldar yallar boyu dilimize gevrilmez
de, onlan okumadan trmanamayacaginiz basamaklardaki sofistike eserler gevrilip
yayinlaniverir. Sarap da bunlardan. Birkag yil 6nce Kavaklidere'nin yayinladigi Jean Paul
Kaufmann'in Saraba Kavusma eserinden sonra, bir bagka tist diizey eser, Fransa'nin Gnli
edebiyat gazetecilerinden Bernard Pivot'nun sozlitk formatndaki kitab Ttirkge'de.

Pivot'nun kitabi, son derece subjekdf, 6yle oldugu igin de ¢ok sevimli ve keyifli.
Alfabetik sirali maddelerden olugan kitapta sarap bolgeleri, saraplar ve treticilerle ilgili
anular ana gévdeyi olusturuyor. Pivot, dmriini edebiyatla igice gegirmis bir yazar olarak
metinlerine edebi tadlar katmug, “Diyonizyak” bir tisl(p tutturmus. Beaujolais bolgesiyle
ilgili su alinti, bu lezzette: “Bir bagbozumu aksami, o yash bagc bana su itirafta
bulundu: Tann beni tanir ve s6yle dedi bana bir giin, ey Pierre, hayattayken doyasiya
ig, yukanda aynisindan yok.” Kitabin keyif kagiran tek yond, ¢evirmenin Fransiz
saraplarini yakindan tanimamasindan dolay sikga karsilasilan ceviri ve isim hatalar...

-M.Y.

Barmen”in renkli tarih gozliikleri

BARMEN | VEFA ZAT  DoganKitap | 240 sayfa [ 12 TL
3 =
Kiltiir hayaumizdaki en biiylik eksikliklerden biri, kendi alanlarinda deneyim ve birikim sahibi B ARMEN
olan isimlerin bu bilgilerini kitaplagtirmamalanidir. Oysa kitaplann yiiceltilmesinin bag nedeni bilgi  HERGE_—G suriciaden Hiton's
ve deneyimleri kusaktan kusaga tagimalandur, edebi degerleri sonra gelir. Bazen bilgi ve deneyimi | ’ Yudum Yodum (stanbul
edebl bir ustalikla harmanlayan yazarlar da ¢ikar ki, o zaman bagyapitlar dogar. Vefa Zat'm yeni '
kitabr da bilgi, deneyim ve anilan edebi bir lezzetle aktarmay1 basaran ender kitaplardan... Barmen
sadece bir profesyonelin anilann akearan bir kitap degil. Vefa Zat bu kitabinda, bir dénemin
toplumsal hayatini bagarih bir barmenin renkli ve camlan iyi silinmis gozliiklerinden aktanyor:
“Saatli Maarif Takvimi 6 Eyliil 1955 glintinii gosteriyordu (...) Bu diikkann sahibi bir Rum’du,
beni de ¢ok severdi. Her sabah ise giderken bir pogaca tutustururdu elime. Tam ona selam
verecegim anda ellerinde kocaman sopalar, levyeler ve baltalar bulunan sekiz, on kisi diikkanin
camin indirdi agagya; diikkan yerle bir ettiler. (...) Zavalli Rum amca, can havliyle bana sanlmus,
hem igin igin agliyor, hem de korkudan zangir zangir tiiyordu (...) Istanbul’dan ayrilan Rum
arkadaslarimizi ugurlarken bizden gok onlar gézyas: doktii. 6-7 Eyliil Olaylan geleneksel
meyhanelerimizin temelini de dinamitleyip yerle bir etti. Onlann olmadig1 yerde otantik
meyhanelerden, geleneksel tarzda igletilen meyhanelerden séz edilebilir mi higé” -Y. A

Iyi niyetli, amator bir calisma

URFA'DA PISER BIZE DE DUSER
HALIL SORAN, MUNISE YETKIN SORAN
Alfa/ 367 sayfa /39 TL

Urfa'da Piger Bize de Diiser, Tiirk mutfagi hakkinda gereksiz bir 6nsoz ile baglyor.
Urfa mutfag: hakkindaki efsalere ve Urfa'nin genis dinler mozaigine de deginilerek
genel bir bilgi ile giriliyor kitaba. Cok profesyonel bir ¢alismanin tiriint olmadigi her
halinden belli. Yemek ve mekan fotograflan da naif ve amatorce. Yemeklerin orijinal
isimlerinin yerel “agiz” ile verilmig olmasini ise son derece sempatik buldum. Yine de,
goniil isterdi ki boylesine kalin bir yemek kitabi icin harcanan emek ve zamandan daha
iyi bir kitap giksin... -0.8.
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