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'Ekmekci Kadin'in baliklan

Boyut Yayin Grubu'ndan cikardigi ekmek yapimi kitaplaryla mutfaklarda sagiikh ekmekler
hazirlayan Dr. Dilistan Cilingiroglu Shipman, esi David ile birlikte otellerin ve davetlerin fime
balklanni haziriyor. Sektordeki gelismeler, fime baliklar, gelecek planlan ve televizyon
programian... Ekranlann 'Ekmekci Kadin'iyla Delicco Somon Fime'yi konustuk.

“*,, §J Biigra Goktas

Ekmek kitaplanyla, vermek Klaplannda farkh
bir akim baslatan Dr. Dilistan Gilingirogiu
Shipmen, Delicoo somon fUme markasiyla
otellere ve Ozel davetlere lezzet katiyor,
Marka gelisimincen dgrencilerine, 1Ume
balklardan gelecek planianna kacar
Tarkiye'deki gastronomi gelisimini Dr, Dilistan
Gelengirogiu Shipman Gastronomi
Dergisi'ne anlati..,

Diinden bugiine Dy. Dilistan
Cilingiroglu Shipman ve David
Shipman 't taniyabiliv miyiz?

Iktisat mezunuyum ama doktorami
pazarlama Uzerine yaptim. Almanya'da
akurken 2 yil Ttrk kiittrd yvemekler! dersleri
verdim. David egitimli bir executive chef ve
13 wilcir evliyiz. Deviet Tudrul Salkay, esim
David Shipman ve ben, Yeditepe
Universitesi'nde Gastronomi ve Mutfak
Sanatlan bAlimUnt kurduk. Ekmek Ozerine
uzmanlagim. Ayni dénemde Bayut Yayin
Grubu'ndan ik kitabim gk,

Delicco nasil kuruldu?

2008 yiindz ckuldan ayrldik. Ben
Gelalasaray Universitesi'nde égretim (yeligine
devam sttim. Esim de 2008 'da benim ortak
oldugum Delicco'yu kurdu. Tamamen somaon
fUme Uretimi Uzerine bir tasis. Daha &nce
iskagya ve Almanya'da da bunu yapmis. Stil
tamamivie lskog, Kendisi de sef oldugu icin
diger seflerle konusarak retimleri yapiyoruz
ve intiyaclara yonelik caligiyoruz,

Baligimiz Norveg'ten gelivor, Tesisimizde
fileto ve marine islemlerinin arcindan fume
yapilip diimleniyor. Talasimiz da ingiiters'cen
gelivor, aida hijyenine uyoun. Birgok aida
mihendisivle beraber galissak da son
kontrolleri David yapiyor, Hatta her
Uretimcen kiguk bir parga alip test edivoruz,
bekletip son durumunu géryoruz, Esim
mukemmeliyelgl, senyorum bu ylzcen 2,5
yildir hie sikayet amadik.

Paketlemelerde de farkithidar var degil mi?

Seflerle birlikie calistgimiz igin somnlan
vakindan takip edivoruz, Balkia en biytk
sorun saklama. Artik kiloluk paketlemelers
birlikte 260 gramlik peketlermsler de
yapiyoruz. Bu sayede agilan paket hermen
tUkeniyor, bozulmuyor.
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Delicco'yu nerelerde bulabiliyoruz?

Bu zamana kadar Istanbul'da tek rinle
faaliyet gésterivorcuk. Swissatel, Ritz Carlion,
Conrad, ttm Hiltlon ve Divan olallerinin yani
aira Ulus29'er, Lukka'lar Numnum lar,
Bodrurm'da Maki Otel, Kum Otel gibl pek cok
yerde var. Aynca Carrefour'da da vekum
pakeli satigimiz oluyor,

Sizin gibi bircok firma da var, gelisimi
nastl degerlendiriyorsunuz?

Rekabetin clmadid yer gelismez, Highir
firrmanin piyasadan cekimaesini sahsen
istemiyorum. Cunkd o rekabet bizl,
skonomiyi guglendiryor, Ben aslinda, bizcen
dnce bu pazara giren fimalara da tegekkir
borgluyum. Bu drind Tarkiye'ye tanitilar,
Tabii bir takim yarlighklar var. Omegin,
herkes Somon FUme'nin kirmizi olcugunu
dustntivor, Aslinda yavru agzi gibi acik
wruncu olmasi gerekir,

Miigsterilerinizle iliskileviniz nastl
ilerliyor?

David, egitimei ve sef oldugu igin
Turkiye'deki geflerin taleplerini birebir
degerlendiriyor, Satn almay da sadece fax
ya da maille yapmiyoruz, Telefornumla
talepleri konusmay, yerinde gelistirmey
sevivarum.Farkd bir calisma diizeri daha
kurauk. Bireysel migterilerimize bir iki
Kilogramiik g&nderimler de yapiyoruz. Bunu
soguk zincirle ister Diyarbakir, ister bagka. bir
vere direkt olarak génderabiliyorum:. Istanbul
icinden kadinlar anyor ve Yann cavetim var,
Somon Fume'yi ne yapmalyim?' divor. Ben
onlara sadece Somon Fime'yi
gotirmiyorum, goslanndan sunumuna
kadar yarcimae! cluyorum. Yakinlanmin eving
gicip hazidachgim bile oluyor.

Ashmda fabvikasyon gibi ¢ok hizh
calisan bir yerde, bir anlamda butik
kaldmnzl!...

Evet, butik calisiyoruz. David her yaptidn
Crind evina misafir geliyormus gibi hazidiyor.
Yilcla 20-30 ton Uretiyoruz, ayda 3,6 ton
sathyor, Ekibimizde strekli gelisiyor. Bize
2-3 glin &rnceden haber vermeleri yeterli
oluyor. Bazen Pazar ginlen kan-koca gidip
calsagimizl, &zal Uriinler vaptdimiz bilirz.
Bunlar ton ton satimiyor ama biz butik
kalmiay seviyoruz, Standartin disinda seflerin
teplen dogrultusunda dzel Oretimler de

r. Dilistan Cilingirogiu Shipman
i David ile birlikte p

yapiyoruz. Omadin, Pera Palace'n agiisinda
bunu vaptik.

Nasil bir ézel iivetimdi?

Pera Palace dendiginde elda ilk Atattrk
gelir. © zamanki sefimiz Maximo Antiaro,
"Buraya tzel bir Somon FUme tad olsun”
dedi. Somonu anasonla marine ecip, lma
talasinda fimeledik. “Neden alma’?*
derseniz; Amasya, Turk arhinde dremili
kongreleri olan bir sehir. David tam bir
Tlkiye hayran ve tarihi gok iyi billyor.
Amasya ile elmay, Atattrk ile anasonu
birlestirdi ve boyle 6zel bir tat olusturdu,

Yeni iiriinlerinizle beraber su an kag
cesit iiritniiniz var?

Normeal Somon Fime ve &zel Uretimlerin
disinda haldin en kymetl ver Imparator
Kesim, gesilli aflarla da marine eltigimiz Hot
Smoke yani sicak fUme bulunuyor. Ramiazan
ayindan sonra farkll balik ttrerine ce gecis
yapacadiz. Yilan bald, levrek gibi... Etlere de
gececediz, Hindi, ardek gibi farkll lezzetler
olacag igin balikla kengmamasi gerekiyor,
Tesiste bu anlamda dlzenlemeler yapiyoruz.

Gelecek planlarinizda neler var?
Ihracat icin bir cok Ulkeden tekiifler
alyoruz, Avrupa Birligi izinlerimizi almak

uzereyiz. Arap Ulkeleriyle de galigacadiz.
Onimizeeki ay iginde Ankara ve lzmir'de
distribCtorlOklerimiz agilyar

Restoran olacak nu peki?

David'in hayali bu aslinda, 2013'0n
sonralarinda restoran celismalanmiz da
tamamlamis olacagiz. Hem fime
balklanmizin satilcigr hem de secilip
yenilebilecedi bir mekan dlistntyoruz,

Sizi tekrar ekranlarda gorebilecek
miyiz?

Su anda bir teklif Uzerine calisyorz,
Benim programimca hem kitir hem de
yemek korusulacak. Belki yeni sezonda
David'le ekranda olakiliriz.

Tiirkiye 'de gastronomi algisini siz nasil
degerlendiriyorsunuz?

Torkive'de bivik gelisme ver, isletmeler
gelisivor, isletmeciler Gzenli; Wketicl bilingli.
ithal alimda da Urin cesitiligi cogalyor,
Problemler de var tabii... Organikten
uzaklagiyoruz &rmedin. Bir de ben Torkive'ye
gelen turistlere kendi aligildan tatlann degil
de Turk tallerinin sunulimas taraftanm.
|ezzetlerimize sahip gikalim.
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