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Aile diregimizin gozden
kacirdigimiz davraniglari

PROF. Dr. Sabiha Paktuna Keskin, profesyonel
hayati boyunca analitik ¢éziimlemeci ézelligi ile
glindelik hayatta rahatlikla uygulanabilecek kolay
stratejiler ve oneriler geligtirerek, ailelerin ¢cocuklar
ile olan davranigsal ve ndrolojik sorunlarini ¢ézebil-
melerine 151k tutuyor. Keskin'in Boyut Yayinlar tara-
findan yayimlanan 'Bana Seni Anlat Baba' adli ani
defteri, size babanizi gdzden kagirdiginiz yonleri ile
tanitacak ipuglar sunuyor: "Anne ve babalarimizin
en degerli varliklarimiz oldugunu da ne yazik ki
baki olmad klarini da biliriz. Ama yine de onlar hep
yasayacaklarmig gibi ‘hor’ kullaniriz. Hatta onlar
kimdir, ne hissederler, neler yasamiglardir hig
merak etmeyiz. Bence, 'gegmis bilinci' cocuklara
birakilacak en iyi mirastir. 'Bana Seni Anlat Baba'
ve 'Bana Seni Anlat Anne' béyle dogdu."



