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(o 2 istanbul Eats Ansel Mullins ve Yigal Schleifer' kurduklar bir internet sitesiyle baglayan “Istanbul Eats” macerasi, ingilizce
olarak, bir rehber kitap héline getirildi. 80 mekanin detayh bilgilerini, bu mekénlara dair izlenimleri ve fotograflar:
bulabileceginiz “Istanbul Eats, Exploring the Culinary Backstreets” kitabi, yakinda Tiirkge’ye de ¢evrilecek.
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D’li ikili Ansel
kiiciik bir lezzet turu attik. Kofte, ocakb
birbirinden lezzetli yemeklerin tadinab

Yazt TOLGA UYKEN Fotograflar ULUC OZCU

Ansel Mullins ve Yigal Schleifer, lezzet
meraklist iki Istanbullu. Aslen ABD’li olan
buikiliye, istanbullu diyoruz; ¢iinkii onlar,
vedi senedir, bu koca sehrin yemek durak-
larini kesfe ¢ikiyor ve kesfettikleri yerlerle
ilgili yazilar yaziyor. Istanbul'un; semtleri-
ne, sokaklarina, yemek kiiltiiriine ve salas
mekénlarina dair bildiklerini bizimle pay-
lasmalari ve bu mekénlari birlikte dolasmak
icin, ikiliyle, istiklal Caddesi'nde bulusu-
yoruz ve ilk duragimiza, Kofteci Hiiseyin'e
yol aliyoruz.

KOFTE DURAGI

1. Kofteci Hiiseyin

Beyoglu, Kurabiye Sokak’ta, cok da biiyiik
olmayan salag bir diikkanda yer alan Ko6f-
teci Hiiseyin’in gecmisi, 50 sene Oncesine
dayaniyor. Mekén, adindan daanlasilabile-
cegitizere, kofteleriyle biiyiik bir ziyafet su-
nuyor. 10 TL'ye bir porsiyon kéfte yemenin
miimkiin oldugu mekénda, piyazin fiyat1 3
TL. Mekanin ¢calisanlari, saat 16.00 gibi kof-
tenin tiikendigini memnuniyetle anlatiyor.
Bu arada; Ansel, Yigal, Ulug ve ben, ac1 kir-
miz1 biber sosuna hayran kaliyoruz.

TIf: (212) 243 76 37
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OCAKBASIDURAGI

2. Ziibeyir Ocakbasi

ikinci duragimz, Ziibeyir Ocakbas; Ansel
ve Yigal'in, kebap denilince, akillarina ge-
len ilk mekan. istiklil Caddesi’nin hemen
basindaki Fransiz Konsoloslugu'ndan sonra
saga dondiiglintizde, Bekar Sokak’ta, tarihi
birbinada yer alan mekén; kebaplari ve me-
zeleriyle tinlii. Kapida, bizi, Hamit Bey kar-
siliyor. Vanh kebapci bir ailenin kurdugu bu
mekén, duvarlardaki fotograflardan anla-
sildig iizere, tinlii bir¢ok simanin da ugrak
yeri. Uc erkek kardes, iki de amcaoglunun
yonettigi Ziibeyir Ocakbasi’nda; Hamit Bey,
misafirleri en iyi sekilde agirlama gorevi-
ni iistleniyor. Kebap fiyatlar, 14 TL ila 20
TL arasinda degisiyor. Hamit Bey, Ziibeyir
Ocakbasr'nin, “vejetaryeni et¢i yapan res-
toran” olarak nam saldigini anlatiyor. Ger-
cekten de, gerek standart kebaplarin sira
distlezzeti gerek bizzat testedip hayran kal-
digimiz kaburga ve kuzu tarag, damak zi-
yafeti sunuyor. Mekénin, mezeleri de pek
meshur; 5 TL civarinda fiyatlanan meze-
ler arasinda, “Gavurdag Salatasi”ni asla es
gecmeyin.

Tif: (212) 293 39 51

le tinlii mutfagimza hayran kalip, yeni mekanlarin pesine diisen ve konuya
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DURUM DURAGI

3.Diiriimzade

Beyoglu’'ndaki barlar sokaginin hemen alt
tarafinda kalan Diiriimzade, Ansel ve Yigal'e
gore, sehrin eniyi diiriimlerinden birineim-
za atiyor. Dliriimzade’nin aldmetifarikass;
pizza hamurunu andiran, aci soslu ve bir-
kag kath lavag1. Sadece 4 TL gibi bir fiyata,
cok lezzetli bir diiriim yemeniz miimkiin,
bu mekinda. Mekinin camekaninda, “Dik-
kat... Aliskanlik yapabilir.” gibi iddiali yazi-
lar bulunuyor. Mekén, diiriimlerine o kadar
gliveniyor ki, begenmezseniz paranizi iade
ediyor (Hatta bir o kadar dahafistiine veri-
yor.). Ancak diiriimii begenirseniz, tek yap-
maniz gereken, ikinci diiriimii istememek.
ABD'li inlii as¢1, yemek elestirmeni ve tele-
vizyon programcisi Anthony Bourdain de,
Tiirkiye ziyareti sirasinda, Diirtimzade’nin
diirtimlerini tatmug ve begenmis isimlerin
arasinda.

Tif: (212) 249 0147

Giiniin sonunda, lezzet sarhogu bir sekilde
turumuzu bitiriyoruz. Ansel ve Yigal’e, bu
samimi mekénlarla ve mekan sahipleriyle
bizi tamistirdig igin tegekkiir ediyoruz.
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