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S/7 ARALIK 2010

Refika Birgiil geleneksel Tiirk mutfagina yeni bir isik tuttu.

Damak tadinin kitapla imtihani

Klasik yemek
kitaplarindan farkli bir
seyler hediye etmek
istiyorsaniz bu
secenekler tam size gére
@ "Kazi Bagkaninin
Karavanasi”"/ Muhibbe
Darga/ Can Yayinlari:
Arkeoloji duayenimiz
Muhibbe Darga, ¢alistigi
baskanlik ettigi pek cok
énemli kazida 6grenci ve
iscilerine kendi elleriyle
yemekler yapmis. Yakin
kéylerden tarifler

toplamus, bunlara bildiklerini eklemis.

Kitap, yemek tariflerinin yaninda bu
biiyiik bilim kadinimizin anilarini da
iceriyor.

® “Lezzet Duraklan 2010"/ Mehmet
Yasin/ Dogan Kitap: Bu adresler sadece
biyiik kentlerle sinirli degil. Yol tizeri

kéylerdeki ve ilcelerdeki lezzet noktalan

da bu son baskida yer aliyor.
@ "Antakya ve Yemekleri"/ Jale Balci/
Remzi Kitabevi: Balci, bir yandan ¢ok

tercih edenlere

@ Tirkiye'nin sezonluk futbol istatiklerini g6zden
gecirmek isteyenlere: “Castrol 2009-2010 Tiirk

Futbol Yilhg"/ Alfa Yayinlari

® 2010/2011 sezonunda farkli dallarda bahisgilik

oynayacaklara uzmanlarindan tiiyolar:
“Bahiscinin El Kitabi”/ NTV Yayinlari

® Futbol fanatikleri icin olaganiistii gercekler:

“Baglama Vurugu"/ Clive Gifford/
Koleksiyon Yayincilik

® Atletizm tarihimizi onar yillik dénemlerle ele alan
kitap: “Siyah Beyaz Atletizm Resimleri"/ Serhat

Hiirkan/ Sinemis Yayinlari

® Ekstrem adrenalin sporlan bir arada: “Diinyanin En
liging Sporlani”/ Umit Horasanli/ Albatros Kitaplari.

nihayet Tiirkgede!

Spo yalniz sahada
degil sayfalarda da

- kltdrlii bir yapisi olan -
~ bu antik kentin tarihinde,
sokaklarinda, evlerinde
bizi gezdirip camilerini,
kiliselerini, havralarini,
tiirbelerini, tarihsel kimi
yerlerini tanitiyor, bir
yandan da birbirinden
lezzetli yoresel
yemekleri bizlerle
paylasiyor.
® "Ciplak Sef"/ Jamie
Oliver/ Epsilon
- Yayinlari: Modern
mutfagin yeni ‘tanrisi’

® “Refika'nin Mutfag”/ Refika Birgiil/
Boyut Yayin Grubu: Elimizin altindaki

~malzemelerle geleneksel Tiirk

mutfadina yeni bir 1sik tutan Birgil,
tarhana ve eriste gibi asina oldugumuz
ama neredeyse tatmayi bile
unuttugumuz lezzetleri evinizde kisa bir
stirede ve oldukca basit bir sekilde
yapmanin yollarini gésteriyor.
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