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Sehrin merkezinde gizll bir cennet

Piagarden, Istanbullular’a sehrin patirtisindan kagmak

igin farkli bir segenek olarak karsimizda. Giiniin her saati
hizmet veren bu mekanda isterseniz Bogaz manzarasi kar-
sisinda sevdiginizle romantik bir gege gegirebilir, isterseniz
de cocugunuzla keyifli bir giin gegirerek spor yapabilirsiniz.
Kendinizi adeta evinizde gibi rahat hissedeceksiniz. ..
www.piagarden.com

Anjelique'te farkl
oir performans

Yaz gecelerinin keyfini
biiyiileyici manzaras:
esliginde gikardigimiz
Anijelique, miidavim-
lerini bugiine kadar
bir¢ok diinyaca tinlii DJ
ile bulusturdu. Bu defa
farkli bir performansa ev
% sahipligi yapacak Anjeli-
’ﬁr‘ que Sultana'y: agirlaya-
W) <& cak...3 Eylill Persembe
i H gecesi Anjelique’te saat
00.00'da baslayacak ve
sabahin ilk 1giklarina ka-
dar stirecek performansa
Bogaz manzaras: eslik
edecek. Sultana, hem
mixerin bagina

gececek, hem de canli
vokal yapacak.
www.istanbuldoors.com

BILINGLI
BESLENME

Sonbaharda bol bol
Kitap okuyacagiz

Yasamini dinya icin ¢alismalara adayan, diinyanin bircok {ilkesinin ya-
kindan tanidigi ve deger verdigi Prof. Dr. Orhan Kural'in kaleme aldig
Diinya icin Bir Sey Yap adl kitabi 5'inci baskisiyla genis kitlelere ula-
siyor. Bircok insanin tek basina diinya igin herhangi bir sey yapamaya-
cag) disiincesinin aksine, ne kadar gok sey yapabilecegini 6grenecegi
kitabi okudugunuzda, yasaminiz degisecek. Babylon, 10'uncu yasini,
kendi tarihinde bir zaman yolculuguna ciktig, belgesel niteligindeki cok
ozel bir kitap ile kutluyor. Babylon ve cesitli fotografcilarin arsivierinden
derlenen konser karelerinin yani sira, 10 yil boyunca sahnesini hi¢ bos
birakmayan yerli ve yabanci sanatcilar ile Babylon miidavimlerinin ani
ve alintilarina da yer verilen kitapta, ayrica Asmali Mescit ahalisi ve
Babylon ekibinin en eskileri ile réportajlar da bulunuyor. Hala tatilin
keyfini siirdiigimuz su ginlerde, pozitif enerji alabilecegimiz, kafamizi
rahatlatan kitaplar okumayi tercih ediyorken, gazeteci Ahmet Turhan
Altiner Yagama Sanati isimli bir kitap yazdi. Giindelik yasami daha
glizel ve yaratici kilmak, yasama giizellik ve anlam kazandirmak istiyor-
saniz, kaliplan asmaksa eger dileginiz bu kitap tam size gore. Fisher-
Price’in ilk yas oyuncaklar serisindeki Tirkce konusan Egitici Aktivite
Kitabi bebeginizin ilk aktivitelerini eglenerek 6grenmesini saglarken,
size de keyif dolu anlar yasatiyor. Kitabin her sayfasinda bebegin
dokunma duyusunu gelistirecek farkli dokular ve onlari eglendirecek ce-
sitli stirprizler bulunuyor. Brian Wansink'in ABD'de cok biiyiik ilgi goren
kitabi, Bilin¢li Beslenme adiyla Kapital Kitaplan tarafindan yayimlandi.
Wansink'in yaklasimi, bir diyet kitabindan ziyade, midemizin “beni bes-
le” mesaijl ile beynimizdeki kontrol merkezi arasindaki iliski yonetimini
ogretmeyi amaclyor. James Petterson'in son kitabi Bikini'yi soluk
soluga okuyacaksiniz. Kim, nefes kesici giizeller giizeli bir manken ve
Hawaii'deki bir moda gekimi sirasinda ortadan kayboluyor. Anne baba-
si, onlan bekleyen dehsetten habersiz olay: bizzat 6grenmek icin olayin
gerceklestigi yere gidiyorlar.... Demet Altinyeleklioglu imzall Moskof
Cariye Hiirrem'le tarihin akisini degistiren bir komplo okuyorsunuz.
Hurrem bir melek miydi yoksa seytan mi? Julie Garwood'un imzasini
tasiyan Sen de Yanarsin'da iki kere dlimden dénen bir kadin ve hala
inadina hayatta kalma cabasina sahit oluyoruz...

James
Patterson
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