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Z nesli...

PAUL SIMON'I iZLEDIM ISTANBUL'DA... ICIMDE VAR
OLAN VE YILLARCA DEGISMEDEN KALAN TINIYI CALDI
VE SOYLEDI KUCUK DEV ADAM CEMIL TOPUZLU'DA.
BEN DE DANS ETTIM TIPKI GENCLIGIMDEKI GiBi. TAM
ANLATACAKTIM Ki GELINIME YASADIGIM NOSTALJIYi
TELEFON ONDAN GELDI. SESi AGLAMAKTAN YASLI,
CUNKU SESINE HAYRAN OLDUGU AMY WINEHOUSE
EVINDE OLU BULUNMUSTU

ocuklugumdaki radyoyu haurladim. Oniindeki bir boli tic, alt

kismi hasirdan geri kalan kismi ahgap. ... Ustiinde parlak san dalgali

saclar omuzlarinda beyaz eldivenli kollarini caprazlamis pozuyla
Hawftiyet Yiceses geldi gozlerimin ontine... Sesini hatilamam ancak
babam severek dinlerdi.
Nesillere isim versem; benimkilere PS, geliniminkilere AW, babammkilere
HY diyebilirim. Tipki 2000’lerden sonra doganlara Z nesli dendigi gibi,
ben de ‘trendy’ bir hava yaratabilirim.
Nesillerin isimlendirilmesinin ‘icerigi yoktur’ anlaminda degil bu soyle-
mim. Oyle olsa atalarimiz ‘bir nesil calisir; bir nesil yer’ demezlerdi.
Nedir Z neslinin icerigi?
Yedinci yaglarini stren iki arkadag kuserler... Biri digerinin Facebook’unu
sabote etmek ister ancak sifreyi bilemez. Sansina sifreden 6nce bir soru
varcir: En sevdigin hayvan hangisi? ‘Ordek’ yazar seninki, arkadaginin en
sevdigi hayvanmin 6rdek oldugunu bildigi icin... Arkadasin sayfasi acilir,
duvara istedigini yazar. isle Z nesli budur... Hizli-hiper; dijital-teknolojik;
sabirsiz- cabuk tiiketen; bireysel-asosyal... Gortintii; havuz basinda laptop-
lu ¢cocuklardir. Toplumsal yakima; ‘bilgisayardan basini kaldirmyor, tele-
vizyon bagindan ayrilmiyor’ seklindedir. Tarusmanin konusuna gelince;
‘ne olacak bunlarnn sonu?’dur.
Beyin ¢evreye adaptasyon, yani
uyum orgamdi. O nedenle,
dogumda en yetersiz dokudur.
Yetersizdir, ¢cinka yeterli ola-
bilmesi i¢in uyum saglayacag
cevreye ihtiyac: vardir. Beynin
gelisimi icin dogmak yetmez,
yagamak gerekir. Bu nedenle,
beyin bir ‘software’dir ve gelis-
mesi icin uyaran gerekir. Bir baska deyisle, beynin gelismesi indiiksiyonla
olur. Yani uyarana a¢ik olan katman gelisin. Onun gelismesi bir tist
katmanin gelismesini gerceklestirir. Temel aulmadan caumn anlama-
yaca@i gibi indiiksiyon ile gelismede alt katman gelismeden tst katman
gelisemez. Indiiksiyonla gelisme binadan énce maket yapmaya benzer.
Maketteki kiigiik bir hata binada devasa boyutta ortaya ¢ikar. Ote yan-
dan, maket yapmadan gelismis bina yapilamaz. Insanin maketinin ileri
yaslara yansimasina bakildiginda; birinci yasin ilkel duygulaninin 10’1u
yaslarda kimligin dama taglar oldugunu goriiriiz. ikinci yasta kazanilan
anneye guvenin 20'li yaslarda es se¢iminde oynadig
rol ¢ikar karginiza. Uciineli yasta, kaka
gibi icimizden ¢ikan bize ait somut bir
olguyu terk edebilme basarisim gos-
tererek kazandigimiz kararhihigimiz,

"Ebeveynlerinin sicak
dokunuslarindan uzakta biiyiiyen
Z kusagl, kendini teknolojinin
soguk tuslar: arasmda buluyor"

30'lu yaslanmizda treme; dort
ve besinci yaslanmizda yasitlanmzla yansarak
kazandigimiz girisimcilik ve yaraticihk yanmmz,
40-50 yaslarinda tretme giictimiiz olarak yansir
yagamimiza, 6-11 yaslan arasinda topluma kar-
sirken edindigimiz kendimize giivenin maketi-
ne gelince; 60'l yaslann muhasebe katmanim
olusturur yasam binarmzda.
Soziin 6z, maketin sosyal ve duygusal baglanma
katmani, aile ortaminda ve anne sicakh@iyla kaza-
nilir. Sevgi dolu mimik, jest ve dokunuglardan
fakir biiyme halinde ise ‘néronal network'te
kopukluklar ortaya ¢ikar. Hard copy’deki sonuca
gelince, hiperaktif, akademik acidan yetersiz,
duygudan yoksun ve anormal baglanma davra-
nislariyla seyreden bozukluklardir.  Bu durum,
kiigtik ¢ocukta; sallanma, basimi yerlere vurma,
kendine zarar verme, elindekini atma, sirma,
sa¢ ¢ekme ve benzeri sekillerde kendini gos-
terir. Yetiskin istatistiklerine bakildiginda ise,
kaygr ve takinumin yizde 25'lerde seyrettgi:
hiperaktivite'nin yiizde 3'ten yiizde 16'ya itrman-
digi, bosanmalarin hat sathaya ulast goralir.
Bu, hizh tiketmekten digerlerini anlama sabrim
gosterememekten dogan asosyal-bireyselliktir.
Hizli-hiper; sabirsiz- cabuk tiiketen; bireysel-
asosyal olarak tamimlanan Z neslinin bu basina
gelenler onun dijital-teknoloji tutkusuna bag-
lanmamalidir. Esas sorun, onun metropoliin
bas dondurtct ¢arkinda donen ebeveynlerinin
sicak dokunuslarindan uzakta biiytitiilmas olma-
sindadir. Sicak anne kucag yerine kendini dijital
teknolojinin soguk tuslarinin kargisinda bulma-
sindadir. Mesele Amy Winehouse'dan vazgecip
Hamiyet Yiiceses'e geri donmek degildir. Mesele
en alt katmam tamamladiktan sonra
teknolojive gecebilmektedir. ..



