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Kitap & Dergi .

MUTFAKTAN TABAKTAN SOKAKTAN Yeme Icme Oykleri. .. mutfaktan

“Kimimiz yediklerimizin &ykiilerini de merak ediyoruz; kimimiz sadece lezzefleriyle ilgileniyoruz. Shikran
Bazen yedigimizden cok, onu nasil bir sofrada kimlerle yedigimiz &nemli oluyor; bazen ilgi yeme-
gin kendisi yerine, icinde pistigi fencereye veya finna kayiyor. Kimi insan pisirmekien daha biyik

keyif aliyor; kimisi her yedigimizin saglga etkisiyle mesgul oluyor. En iyi tanidigimiz tatlar &zleniyor
baz zaman; baz zaman da hig bilmedigimiz yeni lezzefler daha cozip geliyor. Kisacasi, diger
ugraslanmiz ne olursa olsun hepimiz yasamimizin bir béliming mutlaka yemekle ilgilenerek gegiriyo-
ruz..." Muffakian, Tabaktan, Sokaktan yozar Giizin Yalin'in farih meraki, sanat tutkusu, farkl yasam
bicimlerine ve insana duydugu ilgi sonucunda, gezip gérillen, okunup &drenilen, yenip begenilen,
faninip sevilen her tarifi, her lokantayi, her sebzeyi, her finnciya, her bardagi, her tezgahi, her sof-
ray;; aslinda kisacasi yemekle ilgili her seyi anlatip paylasma istedinden oraya cikmis bir eser.
Bilgi Igin: www.ruhungidasikitaplar.com

sokaktan

KDV'ye takilmadan okuyalim...
Turkiye'deki kitapse-
verlerle 2010 yilinda
bulusan eitaplar,
ilkemizde heniiz bir
yasina daha girme-
misken luks hale
gefirilerek okuyucular-
dan uzaklasma tehli-
kesiyle karsi karsiya.
Baski maliyetini orto-
dan kaldirdigindan
okuyucuyla basili
kitaplara gére daha
uygun fiyatlarla uler
sabilen ekitaplar,
“kitap” yerine "hiz-
met” olarak deger
lendiriliyor, Ustelik liks tike-
tim kapsaminda gérilebili-
yor. Cihaz ile eserin aynmi
yapilamaz ve KDV belirsizli-
gi cozilmezse yasal bir
problem yasamak istemeyen
dagitmeilar da artk ekitap-
lan %8 KDV verine %18
KDV oraniyla satmaya baslo-
yacaklar. Can Yayinlar
Genel Midiri Can Oz,
Cevirmen llknur Ozdemir,
Yazar Dog. Dr. Erhan
Afyoncu ve Elestirmen Semih
Gimiis gibi edebiyat dinya-

GENEEN ROTH: “YENI YIL KARARLARI HAZIR Mi?”

Fazla kilolanmdan kurfulacagim.

Sevdigim bir iste calisacagim.

Tembellik yapmayacagim.

Daha sakin, daha anlaysl olacagim.

Hicbir seyin bagimlisi olmayacagim.
Mutlulugumun &niine hicbir seyi koymayacagim.

Kendinize verdiginiz sézleri tutmaniz igin Kadin, Yemek ve
Tann sizinle olsun. 2011 ‘O YIU' olsun. Diyeti kaybeimeye
| mahkim oldugunuz bir savas olarak géren sizler icin miithis
bir kitap Kadin, Yemek ve Tanr. Yemekle olan iliskimizi
disstindigimiizde bu kitap bizlere bambaska bir pencere agr-
yor. Kilolu olmanizin gergek sebeplerini gésteren bu kitap
adela sizi gergeklerle yizlestiriyor.

Bilgi igin: www.aprilpublishing.com

/W0 XI=p! /i

ISTANBUL ARKA SOKAK LEZZETLERI

ki lezzet avaisi ve blog yazan; Yigal Schleifer ve Ansel Mullins, diills web
sitelerini bir cep kitabina tasidi. Sehirde herkesin tek basina kolay kolay
bulamayacag, heniiz kesfedilmemis yerel lezzet nokialanina ulasmak igin reh-
berlik yapan ‘istanbul Arka Sokak lezzetleri® Ingilizce baskisindan sonra simdi
de Tirkse edisyonuyla lezzet takipgileriyle bulusuyor. Ansel Mullins ve Yigal
Schleifer'in birlkie kaleme aldigi ‘Istanbul Arka Sokak lezzefleri’, yemek
yemeyi sevenler icin gerceklen 'yemek' servis eden yerlerden bahsediyor,
abartilmis mekanlardan uzak duruyor. Kitap, sokak arabasinda satlan gele-

neksel nohutlu pilovdan mahalle lokantasing, sehrin her yanindaki ‘Istanbul'un sinin onde gelen isimleri ise
ruhunu fasiyan yemekleri’ sunan kiicik verel yemeigme mekénlanna odaklaniyor. Kenti yerel halkin okuyuculan daha fazla kitap-
gbziiyle gérip, hic danismanlik almadan Istanbul'un gizli lezzet hazinelerini kesfetmeye rehberlik la bulusturma imkani sunan

yapan kitap, gorsel zenginligiyle de dikkat gekiyor. Bilgi Igin: www.boyutstore.com ekitaplarin kitoplar gibi %8
KDV ile satlmasindan yana.

LEZZET GUNESE YAYINDA BEYAZ FIRIN'DAN YENI CIKMIS KURABIYELER

Banvit binyesinde yayin hayatr i
i devgmyeden ]_gzzya Gu\:\eg K U FQA B I Y E I_E R ' Beyaz Finn, 1836 yilinda Balat'ta kicicik bir pogor
2011'in ik sayim yaymlad. : o ¢a dikkani ile bosladigi finn ve pastacilik hayating,
Dergi kendi ménilerinizi olustu- ozenle derledigi leziz, neseli, sicack bir de kurabiye
rabileceginiz birbirinden lezzetli, kitabi ekliyor. Beyaz Finn'in 180 yil boyunca sevgi
denenmis ve tadilmis onlarca  ve dzveriyle nesilden nesile aktanlan birbirinden lez-
tarife yer veriyor. Agirhkli ola- ~ zefli kurabiyelerin sidanni paylashg ve unutulmayan
rak beyaz ef; hindi ve tavuk taflarin yer aldigi bu simsicak kitap ile soguk ki
icerikli recetelerin yer aldig: . aylannda hem muffaginiz hem de iginiz 1sinacak.
lezzet Ginesi'nde uzun kis sof - Remzi Kitabevi yaymnlarindan ¢ikan “Beyaz Finn'dan
ralarinda fazlaca vakit gecirip ~ Yeni Cikmis Kurabiyeler” kitab, sik, pratik ve leziz
kilo. clanlar disinblmils... 62 kurabiye farffini kurabiye severler icin bir arayo
Seuh. va cloyonion aherierii getirerek sevdiklerinizle paylasacaginiz mutlu anlara

re bolca yer veriliyor. lik edi Bilai Icin: Bt
Bilgi Igin: www.banvit.com TR TR R
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