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Parmesan peynirli
makarnalar, incecik
hamurlu pizzalar ve
deniz mahsulleriyle
hazirlanan salatalar

denilince akliniza ne
geliyor? Tahmin
edebileceginiz gibi
Akdeniz mutfagina
Unligum, beni bu
hafta Italyan
restoranlarina
surtikledi. Doyumsuz
lezzetlerin tach
damagimda kaldi

76 HAFTA SONU

Gectigimiz cuma aksami grip olmanin
verdigi halsizlikle evimde oturmak
zorunda kaldim. Karnim ag, dolapta
hicbir sey yok. Hos olsa da bende
yemek hazirlayacak takat yok. Digan
ctkamayacak kadar yorgunum ve disaridan yemek
soylemek icin fazlasiyla ge¢ bir saat. Homurdana
homurdana yatagima gittim. Ictigim tarcin ve
zencefilli thlamurun etkisinden olsa gerek, ertesi
sabaha zimba gibi uyandim. Kahvalti etmekten pek
haz etmedigim igin bir an énce islerimi halletmek
icin Levent'e dogru yola koyuldum. Islerimi erken
bitirdim. Karnimi doyurmanin ve énceki gecenin
aghigini bastirmamin nihayet zamans gelmisti.
Levent'in sik residance’t Loft'un giris katinda
bulunan Fratelli La Bufala Istanbul; Milano,
Roma, Miami, Barcelona, Rio De Janerio,
Washington ve Londra gibi metropollerden sonra
Fratelli La Bufala restoran halkasimin 86’nct
restorant. Siyah agithikl dekorasyonu, beyaz ortiilii
masalari, tepeden sarkan boru seklinde minimal
aydinlatmalar, siyah deri sandalyeleri ve Bufala
kardeglerden en kiiciik olani Gennaro La
Bufala'nin mekan iin agilistan bir giin 6nce
yaptig: tablolariyla ok sik bir mekan oldugunu
rahatlikla s6yleyebilirim. Ben gardimi 6ncesinden
alip erken saatte rezervasyonumu yaptirmistim.
Zira hafta ici bile olsa rezervasyonunuz olmadig
takdirde, Italyan lezzetlerine kapidan bakip
dénmek zorunda kalanlardan haberdarim.
Restoranin favori yemegi Napoliten Pizza. Salonun

arka tarafindaki boliimde goziiniiziin &niinde
hazirlanip 6zel tugla finnda pisiyor. Pizzanin
hamuru dogal mayalarla tutuluyor. Méniide 20°den
fazla pizza cesidi var. Ozellikle manda siitiinden
yapilmis mozarella, eksi krema ve giinkurusu
domates piiresi pizzalarin olmazsa olmazi. Pizza
hamurunun kenarlar ¢itir, ortast kagit gibi incecik.
Standart boy pizzalar bir kisiyi rahat rahat
doyurabilecek kivamda. Ancak benim gibi gozii
ag biriyseniz, emin olun yemege biraz ara verip
makarnalardan da denemek isteyeceksiniz. Ciinkii
Fratelli La Bufala'min el yaptmi makarnalarina
‘hayn” diyebileceginizi hi¢ sanmiyorum. I¢ecek
olarak ben sarap tercih ettim. Kav ok genis.
Italyan ve Tiirk saraplarinin envai cesidi var.
Tathilar da fena degil. Ben tiramisu yedim.

Gayet hostu. Fiyatlar da hi¢ fena degil. Pizzalar
13-32 TL, makarnalar 25-32 TL, mozarella
cesitleri ise 19-55 TL arasinda degisiyor.

Tel: (0212) 325 54 11
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FUSION TATLAR

Ev havasinda sicak ve
minimalist bir otel olan
Bentley, restoraninda da
ayni cizglyi yasatiyor.

Turk, ltalyan ve Fransiz
mutfaklannin ézel tatlarin,
dzglin sunumlaria ayni
karede bulusturan Bentley
Restaurant'in 35 kisilik
salonunda; Thai usulti
boriilce ¢orbasindan sebze
kulesine, kegi peynirii
salatadan porcini mantarli makarma ve risottalara kadar
bircok yeni secenek bulmak miimkiin. ‘Fusion tatlar’
olarak nitelendirilen bu yepyeni lezzetleri, Nisantagi'na
yolunuz distiginiizde denemenizi Gneriim.

MEZZALUNA
HER YERDE SUBE'Si VAR

Tel: (02I2) 23I 3| 42
LA FAVORITA
BEBEK’TE BIR MAHALLE PAPERMOON
RESTORANI AMBIYANS (;OK HAVALI

fyeme one REJANS YOLA DEVAM EDIiYOR

&= Beyoglu tarihine taniklik eden 77 yillik Rejans
Restaurantin, bulundugu mekandan tahliyesine

lliskin agilan davada, mahkemenin karan Rejans
isletmecilerinin lehine oldu. Mahkemenin verdigi
kararda, Atatiirk'in de vaktiyle miidavimi oldugu tanhi
Rejans Restaurant, ayni mekanda hizmet vermeye
devam edecek. Beyoglu'nun nostaljik mekanlanndan
vazgegemeyenlere ve Rejans Restaurant miidavimlere
duyurulur!

SARABIN KIiTABI DA CIKTI
[talyan Giunti'nin bir yayini olan Sarap Keyfi Kitabi,
yemek kitapliginda ilk siralara konmaya aday. Dunyanin

Te (02I2) 28216 16

PASTANTO : i ; en iyi saraplan ve essiz yemek tarif nerilenyle sarap
( AKARETLER'IN GOZDESI S S Z
> : : T kiiftiini hakkinda pek ok yeni bilginin yer aldigi bu
Tel: (0212) 287 49 11- (0212) Akaretler'de bulunan Pastarito, Italyan it o i b e
287 49 11 : ap, yemegin eyﬁna cikarmak isteyenler igin ideal.
Seckin kitap evlerinde ve Boyut Yayin Danisma Hatt
PREGO ZT;:E;IE satislara baglanan Sarap Keyfini okumanizi
YORE SARAPLARINI '
DENEXE ESPRESSOLU
DONDURMA
Karamelize
edilmis findik

pargalan ve ozel
kahve sosuyla
zenginlestinlmis

a sarap
Tel: (0212) 236 67 00

DA MARIO

GUNEY iTALYA TARZI yumusak
‘de agilan Da Mario €Spresso
: < dondurmasi,
i arl\dna ) Moverrack O

dondurmalannin
son bombasi. Diinyaca tinli gurme dondurma
ustalarinin &nensi Mévenpick espressolu dondurmayi
espresso eslizinde denemek de ayn bir keyif. Yiizde
100 dogal malzeme ve dogal pargaciklar kullanilarak

Tol: (02I2) 265 lS 96 hazifanan bu dondurmalann sunumu da bir hayli sik.
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