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Lilay Koradan'in hazirtadid! |

i ‘nun |
“yYemekistan da, Anadolu'nu 1

. 'n_ 1
hemen her bdlgesin® |
permer cifleri, |

den derlenen yemek ta |
mutfakta isinizi kolaylastira- |

Gastronomi egitimini Paris
Cordon Bleu'de alan Elif
Edes Tapan, mutfak sana-
tinda yillar icinde edindigi
birikimi, "Mutlu Mutfak”
adli yemek kitaplar serisi

cak pratik bilgiteri, Osmanli \L ile, ilgili herkesin paylasi-
mutfa@ll‘\da“ gultanlara hlas \ mina sunuyor. Basarili sef

mekleri, TUrk mutfaginin in- | Elif Edes Tapan; farkli, son

e - atlarla ilgili | derece anlasilir ve kola
celiklerini, bahar ey : s y

kapsamli bilgileri ve cesitli yiye- | | uygulanir lezzetleri anlattig kitabinda yemek tariflerini uy-

ceklerin kalori degerlerini blf‘f.l‘ '\‘ gularken sikinti olusturabilen dlcii anlatimina da ¢dzim ge-

\ « yapmay! hobi olarak gorenter i¢in l“l | tiriyor. Pasabahce Magazalari isbirligi ile hazirlanan "slci-
| bileceksiniz. nge i ‘F(’emekistan'm mutfakta gecireces | | bardak" ve "dlciikasik”; yemek tariflerinde siklikla kullani-
{ zengin bir mony suna:l‘ hale getireceéine inaniyoruz. '\ | lan gram, kasik, bardak vb. 8l¢lim{ zor ve her mutfaga gore
giniz her an! daha zevkl | | farklilik gésterebilen &lgllere bir son veriyor. Kullanim ko-

1 Bilgt Icin: iskitap.com - 0212 445 00 45 " | layligi saglamasi agisindan, Tapan'in “Mutlu Mutfak” kitap

\ g \ 8 | |

"‘ Akis Kitap - www.akiskitap serisinin ilki olan "Yeni Evliler icin Misafir Sofralar" adli ki-
! ’J_J,/ tabinda, 6lcilerin gram ve mililitre olarak karsiliklari da

ey 3 yer aliyor. "olciibardak” ve "dlglkasik"lar Pasabahce Ma-
| gazalari'ndan temin edilebiliyor.

CIKOLATAM

sugine ko g8 MEHMET SOYKAN'LA
"TADI DAMAGIMDA KALDI"

Pisirdigi her yemege kendinden lezzet yoru-
munu katan basarili sef Mehmet Soykan,

dar yapilmis

CKOLATAM

en tatli, en
lezzetli kitap.

t"iteklll_k Tt "Food in Life Gastronomi Yayinlari“ndan ¢i-
fj_u denany kan yeni kitabina bu defa bilgi ve tecriibesi-
tili. Okurken . = % -

ni de katiyor. Ozenle ve dzveriyle hazirlanan
e yerken d.e "Tad) Damagimda Kaldi” yemek kitabinda,
biyik keyif

degisik yore ve bolge yemek kiltirlerinden
toplanan tarifler sade bir anlatim sekliyle
sunulurken, sef Mehmet Soykan yemeklere
ait ani, bilgi, tecriibe ve ilginc hikayelerini
okuyucularyla bonkdrce paylasiyor. Kitabin
tasidigi misyonu, kitabin yayincisi su sekilde ozetliyor: "Disleyin, Kitabi acin
Ve Pisirin”... Mehmet Soykan, kitabiyla bizi enfes bir lezzet yolculuguna cika-
riyor.. Kitap icinde verilen tarifler baslangiclar, sicak baslangiclar, ana ye-
mekler, garnitlrler, tatlilar ve soslar seklinde gruplandirilmis. Lezzetler son
derece profesyonel olmasina karsin anlatim ve receteler olabildigince yalin.
Bilgi Icin: www.foodinlife.com

: alacaksiniz... Hayatiniza keyif ve mutluluk kat-
| maya hazir misiniz? Tarihinden tariflere, mut-
| luluk verici etkisinden az bilinen mucizelerine
¢ikolata hakkinda merak edilen her sey Ciko-
latam'da... Cikolatayla harikalar sunmanin piif
noktalari, benzersiz lezzet receteleri.... Cikola-
tanin basrolde oldugu keyif dolu bir kitap. Uste-
lik diinyanin en taninmis cikolatasi Nestle'den
iki cikolata hediyeli. Tadina doyamayacaksiniz.
Bilgi Icin: Boyut Yayincilik

www.boyutstore.com - 0212 444 53 53
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