portfolyo

Sayfa - 200
Yayin Adi  Instyle Home Yayin Tarihi 01.11.2011 Kiipiir Sayfa 11
Referans No 16454948 Etki Olumlu Tiraj 17996
Renk Renkli STxCM 176,00

(portfolyo)

MUTFAKTA

SOHBET VAR!

Milliyet Cumartesi ve Pazar eklerinin yayin yonetmeni DENIZ ALPHAN, Dina’nin Mutfagr'ndan
sonra simdi Mutfakta Erkek Var! ile 28 erkegin mutfaginda. Kitaba konuk olan beg erkegin
mutfak tezgahlarina géz atip, Alphan ile sohbetlerine kulak kabartmaya ne dersiniz?

DERLEYEN SERRA AKAR

OLCULER GOZ KARARI Deniz Alphan’in 275 sayfalik Mutfakea Erkek Var! adh
kitabinda degisik alanlardan isimlerle lezzetli sohbetlerin yani sira, satir aralarinda
100'den fazla yemek tarifi de yer aliyor. “Bu bir yemek tarifleri kitabi degil.

Ama sohbet ettigim her kigi bu kitap igin hazirladig) yemegin regetesini verdi.
Tariflerin goggu gbz karan élgiilerle anlanildi. Ben de klasik, gram sagmaz bir kaliba
sokmadan konugma dili ile yazdim regeteleri. Bu arada olgiilere sadik olarak
yemek pisirenler tariflerini yazili olarak verdiler.

iPUCLARI SATIR ARALARINDA Regetelerin yam sira sohbetlerin saur aralarinda
birok tarife ve ise yarar ipuglarina rastlayacaksimiz,” diye anlatiyor kitabinin
ansoziinde Alphan. Hemen hemen ayni sorular sorarak sohbet ettigi grubun
iginde kitap vesilesi ile tamigtiklar, uzun zamandir dostu olanlar ve eski arkadaglan
da var. “Hepsinin ortak paydast lezzetli kisilikleri,” diye belirtiyor Alphan.

“Girdigim mutfaklarda
siiphesiz bir¢ok gozlemim
oldu. Ama beni en ¢ok
sasirtan sey erkeklerin son
derece derli toplu, hatta titiz
denecek bir diizen iginde
yemek pisirmeleriydi.”

-Deniz Alphan
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