MUTLU TONBEKICI

VATAN ot

Bbyle bir is bulama

Yayin Adi  Vatan Yayin Tarihi 18.05.2013 Kupur Sayfa 1
Referans No 29406833 Etki Tarafsiz Tiraj 127030
Renk Renkli STxCM 58,82 Sayfa 6

Gorme engelliler Yasar Kemali
Turkeell'in girisimiyle gbrilyor

Kiiciik
Mutluluklar
Kitabi

azin bagladigini nereden
anlarsimz?
Bir) Kiraz cikmigtir
Tki) “Kiigiik Oteller Kitabi” cikmgtir.
Kitapg vitrinlerinde RKUQUK
OTELLER KITABI'n1 gordiin mii bil
ki parmak aras1

terlik zamam
gelmistir.
Negem yerin-
de ¢iinkii kitabim
raflarda.
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Nedir Kiigiik )
Oteller Kitahi? ‘gt I
Bir rehber. Bir I
kiiciik otel reh- Jella
beri. Karade- =
niz'den Kapa- : 4
dokya'ya, Giiney - §
Dogu’dan Afyon’a, Akdeniz'den
Ege’ye kadar, memleketin her yerinden
250 kiigiik, sevimli, tath otelin oldugu
bir kitap. Ama sadece begendigim sev-
digim otelleri koydum. Telefon rehberi
gibi bir kitap degil yani. Hepsi hakkin-
dada 6zene bezene yazdim. Burada ne
isem, kitapta da oyum yani.

Umarim edinir ve keyfini ¢ikartir-
siniz... Kapagi da budur! Cok giizel ol-
mamig mi?

Mutlulugu
ertelemek

“Mutlulugu erteledigini séyle-
yen biri neyi ertelemektedir? Mut-
lulugun zaman boyutunun farkinda
mdir?”Okul bir bitsin, o zaman
mutlu olmaya bakarim” ya da “Once
param olsun, mutlulugu o zaman
ararim” diyen birinin “sonraya bi-
rakmaya” ¢abaladig sey nedir?
“Mutluluk” hakkinda ne kadar dii-
stinmiigtiir? Zamani yagayabilenler
erteleme giiciine sahiptirler: Zaman
bilinci ve iradesi olanlar. Digerlert,
geciktirirler, gecikirler, yetisemez-
ler, ihmal ederler, “Ustline yatarlar”,
kacirirlar, 1skalarlar, geri cekilirler,
kacarlar. Vazgecerler. Uzatirlar, bi-
tiremezler, baglayamazlar.”

Ahmet Tnam, Psikeart Mayis-
Haziran 2013.



