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66 Adanada
‘Kadin Girisimci
Yénetici
Okulu'nda
egitim alan
kadinlar,
‘Bulgurun
Halleri’ adli
kitabin yazart
Nursen
Dogan'in
katildigi etkin-
likte bir araya
geldi

Kadin g|r|§|mcller
‘Bulgurun Halleri’nde bulustu

ADANA (CHA)-
dana'sla “Radin Givigmed Yonetici Okuln'nda
efiitim Al kadialar, “Bailgucin Halled' adh
Kitabin yazan Nursen Dogan'm kauldga et
kinlikte bir araya geldi

TOBB Adana Kadim Girigimeiler Kumalu (KGR),

Bopazigi Universitesi. Adana Sanayi Odast ve Ga-
ranti Bankas ighinifiyle faaliyets gegen ‘Kadhn Gi-
rigimei Yinetici Okuly’ Ggrencilen bulgurdan yap-
Tan yemeklerin simuldugy etkanlikte buluytu. “Bul-

guren Teyee' olarak tanman Adanalh “Bulgurn Hal-

Jeni® adh kitabi yizan Minsen Dogan' m amrladg
yamvk]t rin tadildiga etkinlik, TOBB Adaa KGK

vesi Belgin Cobandai’in Laila Giizellik Merke-
» gereeklegtinldi, TOBB Adana KGK Bagkam

Esra Ozden, Adana Ticaret Odas: Yénetit Kurulu
Uyesi Emine Nargile ve gok sayida ‘Kadin Girigim-
i Yonetici Okulu' §grencilerinin katildhg) etkinlikis
bulgurun saghiga olan yaran {dzerinds durildu.

110 FARKLI TARIFI VAR

Yemek kitaby yazan Nirsen Dogan, bulgunun ge-
Tecek nesillenn saghi igin Gnemli oldugunu belirte-
rek. “Chzallikde bagirsak kanseri viskini biiyik oranda
azaltan bir besin olan bulgur vitaminler agismdan da
zangin bir gida. Igerisinde koftesinden pilavina, dol-
masindan tathsina kadar ana malzemest bulgur olan
110 tazifin bulunduigu tam 200 sayfalik b kitab
gt severlerin befienising sunduk. Caliymalanimz
ABD'de ilg pordi" dedic

TOBE Adana KGK Bagkam Esma Ouzdan
gin Adana Mutfagimn en dnemli girdilerinden birini
bulgurun olusturdugunu belittarek, ich koftedan,
anah Yazhya, Insirdan meyhane pilavinag kente Gzl
yemeklerin diinyaya tamitan Nursen Dogan’a tegek-
Yir etti, Esra Ozdan, bareketli Cukurova topraklarm-
dan grkan bugdaydman elde edilen bulgurda diinya
markasina iitivag duyulduguny belinerek, “Cukuro-
va'nin bulgurdan vapilan yemeklerini dinyaya tim-
trken bélgenm bulgurunu da dimyanun dirt bir yam-
na dali farda thrag etmenin yollanm armnaliyiz. Bu-
min igin dnee h]rhu]gur markasina tibiyaciw, var,
Ancak en hiiyiik dilegim bulgurdan biv diinya mar-
Kasim kadin girigimeinin glkamlas] yiirﬁlndr."‘ dive
konustu.



