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HIZLI VE UCUZ

Seyyar yemekeiler
Mehmet Demir s;!yyar kahvalt1 e | ‘ ’_Hiiseyin Usta ¢ig kofte . *‘
ISTANBUL i | ISTANBUL

New Frank’s hot dog
ANKARA

‘ Kargiyaka kokoregeisi ‘
| IZMIR

Angeles gibi sehirlere de sigradi. Ozel-
likle ekonomik krizin bunda etkisi biiyiik.
Her ne kadar cogu restoran krizde indi-
rimli menti uygulamasima gecse de miis-
teri tavlama konusunda sokak yemekci-
leri kadar basarih olamadilar. Zira sokakta
yemek ucuz oldugu gibi cogu Batil'nmn
hayatim renklendirecek kadar da otantik
ve cilginca bir aktivite. Oyle ki gecen sene
Almanya'da diizenlenen Cologne Tasa-
nm Festivalinde kiiratorliigiinii Mike
Meire'nin yaptig1 Global Street Food (Glo-
bal Sokak Yemegi) adl bir sergi diizen-
lendi. Farkh iilkelerin kiiltiirlerini yan-
sitan seyyar araba ve malzemeler ser-
gide yerel fast food duraklari olarak lanse
edildi.

Sokak yemekgilerine yabaneilar merak
sarmca bu alanda kitap yayimlamakta
da gecikmediler. Tki Amerikal arkadas
Ansel Mullins ve Yigal Schleifer Istanbul

sokaklarmm karis karis gezerek en iyi esnaf
lokantalarimi ve seyyar yemekeileri bul-
dular. Ve bu mekanlarin kisa hikayelerini
Boyut Yaymlar’'ndan cikan Istanbul Eats-
Exploring The Culinary Backstreets adh
kitapta topladilar. Kesinlikle istah kabar-
tan bir kitap. Mesela sucuk sandvic araba-
sindan tiiten dumanm kokusu burnuma
kadar geliyor. Dolmabah¢eden Macka
Parkrna cikan Kadirgalar Caddesinde
konuslanan Mehmet Usta'nin sucuk
tezgahi aksam 9'dan sabaha kadar miis-
teri agrhyor. Istiklal Caddesi Deva
Cikmazi'nda ise her sabah 6:30'da Mehmet
Demir’in kahvalti servisi baghyor. Oniinde
kuyruklar olusan camekanh arabadaki
kahvaltiliklar 6zenle secilmis: Farkl pey-
nir gesitleri, dilimlenmis domates, mayda-
noz, tavuk jambon, bal-kaymak, haslan-
mis yumurta ve taze ekmek. Benim gibi
kokorece diiskiinseniz Moda'da ¢ay bah-

celerinin niinde 36 yildir hizmet veren
Ibrahim Usta'y1 bulun. Hem ¢ok lezzetli
hem de Susurluk’ta fabrikada el degmeden
hazirlanan kokorecler son derece temiz.
Aradiginiza degecek.

Ankara'da yasayanlar i¢cin en popiiler
alternatiflerden biri cigerci Naci Usta. 25
yildir seyyar arabasiyla Cankaya Késkii,
Meclis ve Kugulu Park iicgeninde hizmet
veren usta arnavutcigeri yapiyor. Sicak
havada ciger ¢abuk bozulacagindan yaz-
lar1 hizmet vermiyor. Eyliil ayinda okul-
larmn a¢ilmasiyla Naci Usta'min da mesa-
isi baghyor. Ankara'da lezzetine ve temizli-
gine giivenilen diger seyyar yemekcilerden
bazilar1 Tunah Hilmi Caddesi yakinlarin-
daki Kebap 49'un 6niindeki nohut-pilaver
ve Asagl Ayrancida Simsek Sokak'taki
kokoregei.

Izmir'in gézde seyyar yemekeilerinin
basinda midyeci Sakir geliyor. 1969'dan
beri babadan kalma tezgihinda hizmet
veren midyeci kisin Goztepe parkinda
vazlar1 ise Cesme'de calsiyor. Midyeleri
Sakir Bey'in esi ve annesi hazirhyor. Eger
pilav yemek istiyorsamz Pilav Arabasi
adiyla hizmet vermeye baslayan modern
pilav arabalari deneyebilirsiniz. Tlk ola-
rak Izmir'de bes ayr1 noktada hizmete bag-
layan Pilav Arabasi'nda pilav, nohut ve
ayran satiliyor. Satis icinse daha ¢ok, icki-
den sonraacikanlar i¢in bar ve gece kuliibii
gibi mekénlarm 6nii mesken tutulmus.

Sokak yemekciligi geleneksel mutfag
korumak, tiiketiciye ve turistlere ucuz ve
yerel tatlar sunmak acisindan iyi bir alter-
natif. Ancak Avrupa Birligi uyum siireci
cercevesinde acikta satilan yemeklere
kisitlama gelmesi s6z konusu. Ashna baki-
lirsa sokakta satilan tiriinlerin nerede ve
hangi malzemelerle iiretildigini denetle-
mek sart. Mesela New York’ta hem sokak
yemekeilerini desteklemek hem de insan-
lar1 yerel ve lezzetli yemeklerden mah-
rum etmemek icin her sene lezzet, hij-
yen ve sunum gibi kriterlere uyan satici-
lara Vendy Odiilleri dagitiiyor. Buna ben-
zer uygulamalarla standart ve kalitede cita
yiikseltilebilir. Bu arada benim aklim hala
o sucukcuda. Aksama yemegim de yok,
sucuk ekmek ivi fikir.
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