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giden ha}’nl)u agaclarmn arasinda bir
patikada yiiriiyorsunuz. Iginde kiiciiciik
kaldigmiz bu koca prmandaine geride
biraktigunz giirtiltiilii kent ne'de huzur-
suz diisiineeler bulahilir sizi. Hatta biraz4
dan zih@inizdeki atiklardan: tamamen
kurtulabflirsiniz. Ciinkii = kapisindan
iceri adih atacagimz yer, bir Zen Bahcesi.
Stikanet usul usul ruhunuzda kendine
ver aciyor. Hele de zarafet timsali Kyoto
tapmaklarma dogru yiriirken kendi-
nizden gecebilirsiniz. Zira adm, bu yolu
siklikla kullanan Japon felsefeci Nisida
Kitaro'dan (1870-1945) alark Felsefeci
Patikasi'nda size Japonya'ya 6zgil beyaz
cicekli kiraz agaclar eslik c‘('li\;l)]'.

Japonya'daki
bambu ormanlari.

FOTOGRAF: BOYUT YAYIN GRUBU'NUN IZNIYLE
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Bu fotograflar
sadece gezegenin
giizelliklerini
sergilemiyor.
Ayn zamanda
bu giizellikleri
korumak igin
hayat tarzimizi
degistirmeye tesvik

Beyhude bir zamam alt etme yarigmdan
kacip sigmmlan bu tiir cografyalarin sun-
dugu en biiyiik konfor, yavas akan zaman.
Kalabaliklarda kagirdiginiz detaylari bura-
larda kesfetmenin hazzim yasayabilirsi-
niz. Sizi yavas yiiriiyliglere ¢agiran tek
iilke Japonya degil. BBC Books’un hazir-
ladigr “Gezginler icin Unutulmaz Yiirii-
yiisler” adli kitapta diinyanin cesitli yerle-
rinde yiirtiyiis yapilacak bélgeler tanitili-
yor. Tiirkiye'de Boyut Yayincilik tarafindan
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Peru’daki inka Parkuru’nda geceleri gadirda konaklayip, giine bulutlarin icinde gay icerek
baghyorsunuz (solda). italya’daki Amalfi Sahili huzur yiiriiyiisleri icin ideal (iistte).

basilan kitap, fotografci-yazar Steve Wat-
kins ve Clare Jones’un fotograf ve yazila-
rindan olusuyor. Cekilen fotograflar geze-
genin giizelliklerini sergilemenin yaninda
onlar1 korumak icin hayat tarzimiz1 degis-
tirmeye tesvik ediyor. Odiillii fotografci-
lar kitabin 6nsoziinde ahigveris aliskanhk-
larini degistirmenin ya da suyu idareli kul-
lanmanin kent insanina kiilfetli gelebile-
cegini soyliiyor: “Ancak gittigimiz yerlerde
gordiik ki kirilgan cografyamizi korumali

ve degisim i¢in adim atmaliyiz.”

Gelelim gezegenin yiiriiyerek kesfedi-
lecek giizelliklerine. Akdeniz sahil seri-
dinde bulunan, tas evleri ve limon agacla-
riyla tipik bir ftalya kasabasi olan Amalfi,
Burada, sahil kayaliklar1 boyunca déne
done yiikselen Tanrilarn Patikasi tiim
Akdeniz'i panoramik izleme sansi sunu-
yor. Buraya kadar gelmisken sarap esli-
ginde taze deniz iirlinlerinden, ispanakl
krepten ve ravioliden tatmamak olmaz.

FOTOGRAFLAR: BOYUT YAYIN GRUBU'NUN iZNiYLE (8)
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Ucakla Napoli'ye ulastiktan sonra iki saat-
lik kara yoleuluguyla Amalfi'ye varabilir-
siniz.

Akdeniz sahil seridindeki bir baska
yiirtiyiis volu Yunan, Pers, Roma ve
Osmanli kiiltiirtinden izler tasiyan Likya
Yolu. Antalya'dan Fethiye've kadar uza-
nan tarihi yol sizi sahildeki burunlar iize-
rinden, ardi¢c ve sedir ormanlar: arasm-
dan dingin kumsallara gotiiriiyor. Yoldaki
stirprizler arasinda bir zamanlarin zen-
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Pek cok medeniyeti
kucaklamig Endiiliis’'te
30 orkide tiirii yasiyor

(iistte). Giiney Afrika’da
[ Kanon Kérfezi
] kumullar: (sagda).
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Antalya’daki Likya Yolu
Cirali kumsalindan gegiyor
(solda). Yellowstone Ulusal
Park’taki Biiyiik Prizmatik
Kaynak (altta).

gin ticaret merkezi Phaselis, Cirah kum-
sali ve Olympos harabeleri var. Unutma-
dan, Chimaera'da (Yanartas) gaz dolu kaya-
hklardan yiikselen sonmeyen alevleri mut-
laka goriin.

Avrupa sanattmin  ilham  perisi
Endiiliis'teki Celep Yollari, dogal ke¢i kori-
dorlartyla ispanya'nin yiiriiyiis cenneti.
Kuzeybatidaki Sierra del Endrinal'de bulu-
nan Grazalema Kdyii'niin beyaz badanah
evleri arasindan yiiriiyiise baslayip daha

yiiksekteki koylere ulagabilirsiniz. Bes
saatlik yolculuga mantar ormanlari, zey-
tin agaclar1, yabani cicekler ve yusufcuk-
lar eslik ediyor. Grazalema'ya en yakm
uluslararasi havalimam olan Malaga'ya
Tiirkiye'den direkt ucabilirsiniz.

Yaklasik 500 yil once insa edilen
Perudaki inka Parkuru zorlu bir yiirii-
yiis icin ideal. Dort giin siiren yiirtiyiis-
lerde karsilasacagimz harabe halindeki
yerlesim yerleri hild yasayan bir enerjiye
sahip. Vadileri gecip okaliptiis ormanlari
arasindan nehir kiyillarim astiktan sonra
son durak Machu Picchu. Istanbuldan
Peru'nun baskenti Lima'ya ucup tura kati-
labilirsiniz. Eger liiks turu secerseniz yor-
gun bacaklarimizi dinlendirecek bir masor
ve deneyimli agcilar da size eslik edecek.

Sizi diinyanin olusumuna gétiirecek
Kuzey Amerika'daki Yellowstone Ulusal
Parki bembeyaz travertenler, kaynar su
piiskiirten gayzerler, volkanik cokiintiiler
ve selaleler arasinda inanilmaz bir yiirtiyiis
deneyimi sunuyor. Kendinize giiveniyorsa-
niz 328 basamak inip Yellowstone Biiyiik
Kanyonunun dibinden Yukar: Seldle’yi
izleyebilirsiniz. West Yellowstone’a ucarak
bolgeye ulasabilirsiniz.

Bir diger biiyiilii diyar, Norveg. Ulkenin
kuzeybat: sahili aciklarinda, Kuzey Kutup
Dairesi icinde yer alan Lofoten Adalari'm
bilyiileyici kilan, farklh tonlardaki gece
varisi giinesi isiginda yiiriiyiis yapmak.
Granit kuleler, fiyortlar ve firtinal deniz-
lerle cevrili bolgede ara ara deniz tizerinden
yiikselen pus sanki cetin cografyay: sakin-
lestiriyor. Norveg'in bagkenti Oslo’ya, ora-
dan da SAS Havayollari ile Bodo'ya uca-
rak bélgeye ulagsmak miimkiin. Belki biraz
yorucu ama diinyay: adim adim kesfetmek,
icinde fazlasiyla siirpriz ve canli bir hayat
barmdiriyor.
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