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BUYUK SEF MUTFAKTA

SU NESELI MAYDANOZU DA EKLEDIK Mi, TAMAMDIR

YARIM SAATTE DORT YEMEK YAPAN, ELi YANINCA UF DEYIP PARMAK ISIRAN, KUFUR ETMEKTEN
TARIFi VEREMEYEN... EKRAN BIRBIRINDEN CEVVAL SEFLERLE DOLU. SIZINKI HANGISI?

NIGELLA LAWSON  REFIKA BirGUL JAMIE OLIVER GORDON RAMSAY = MARK BITTMAN
Patates soyarken ortay ( tir I Her gtin kim bilir ka¢ bin Tek kelimeyle seksi. inarsa "uf” diyor
cikardidi dolgun mem kisi Jamie ile 15 Dakika'yi Kafarlerinden lokum i
lerini, yumurta kirarker izleyip "Ben de yaparnm” gibi pismis bir et de, la
korseyle belirginlestirdigi diye mutfaga dalyor, 15 cikolatasi volkan gibi
blyuk poposunu izliyo dakika sonra gdzleri dolu patlayiveren bir kek de a Mark
1z ama rahats dolu elinde kalan malze- kurtulamiyor. O sevgisini
Ingiliz 14! meleri yiyordur... Sdyle kifrederek gosteriyor k yanl
nie'leri \ soOyleyelim: O programda Hikayesi de ilging.
it ails [ gorevi sadece Isiticida Glasgow Rangers'da top L lak
Imez sa hazir sicak su bulundur- kostururken sakatlaninca
neri Char ia mak olan biri olduguna kendini mutfaga atmis Ié
vaptid ¢ i eminiz. 15 dakikada ol- Sonug: Ug Michelin yildi-
nalz maz, zorlamayin. Mesela z1. Cok fakir ve sorunlu bir ! » tan
itif virdig sadece makarnayi yapin aileden gelmis. Simdiyse
meshur I Ve Jamie'nin dedidi gibi. hatin sayilir bir paranin
jalge I - iyi bir sef olmak istiyorsa- ve saray yavrusu bir evin
lav tarifi alr niz bicaklarimzi her gun sahibi. Isi ustasindan
kalaba 1pMadas

bilemeyi unutmayin.

dgrenmek igin...




