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ADANA (ADALET) - TOBB
Adana Kadin Girisimciler Kurulu
[KGK), Bogazici Universitesi,
Adana Sanayi Odasi ve Garanti
Bankasi isbirligiyle faaliyete
gecen ‘Kadin Girisimci Yonetici
Okulu” égrencileri bulgurdan ya-
pilan yemeklerin sunuldugu et-
kinlikte bulustu. ‘Bulgurcu Teyze’
olarak taninan Adanali ‘Bulgurun
Halleri” adh kitabin yazan Nursen

Yayin Tarihi 14.01.2014
Etki Tarafsiz
STXCM 81,11

Kupur Sayfa 1
Tiraj 1200
Sayfa 4

Baskani Esra
Ozden, Adana Tica-
ret Odast Yonetim %=
Kurulu Uyesi Emine
Nargile ve cok sa-
yida ‘Kadmin Girisimci i
Yénetici Okulunun |
is kadint 8grencileri-
nin katlchdy etkin-
likte bulgurun
sagitga olan yarari

= ]

risinde koftesinden pilavina, dol-

Uzerinde

duruldu. masindan tatlisina kadar ana
110 malzemesi bulgur olan 110 tari-

FARKLI TA- fin bulundugu tam 200 sayfalik

RIFi VAR bir kitabr bulgur severlerin bege-
Yemek ki-  hisine sunduk.

tabi yazar Calismalanmiz ABD'de ilgi

Nursen gordu” dedi. TOBB Adana KGK

Dogan, bul-  Baskan Esra Ozden de zengin

gurun gele- Adana Mutfagrmin en dnemli gir-

cek nesiller dilerinden birini bulgurun olus-

turdugunu belirterek, icli
kofteden, anal kizliya, kisirdan
meyhane pilavina kente 6zgu ye-
meklerin dlanyaya tamtan Nur-
sen Dogan‘a tesekkur etti.

Doganin hazirladigr yemeklerin
tadildigr etkinlik, TOBB Adana
KGK tyest Belgin Cobandag'in
Laila Guzellik Merkezi'nde ger-
ceklestirildi. TOBB Adana KGK

saghgr icin onemli oldugunu be-
lirterek, “Ozellikle bagirsak kan-
seri riskini blyUk oranda azaltan
bir besin olan bulgur vitaminler
acisindan da zengin bir gida. Ice-

IHRACATI YAPILMALI

Esra Ozden, bereketli Cuku-
rova topraklarindan cikan bug-
daydan elde edilen bulgurda
dunya markasina ihtiyac duyul-
dugunu belirterek, “Cukurova’nmn
bulgurdan yapilan yemeklerini
dinyaya tamtirken bdlgenin bul-
gurunu da ddnyamn dort bir ya-
nina daha fazla inra¢ etmenin
yollanin aramalyiz. Bunun icin
once bir bulgur markastna ihtiya-
cimiz var. Ancak en btiydk dile-
gim bulgurdan bir dunya
markasin kadin girisimcinin ¢ikar-
masi yontnde” diye konustu.



