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Edebiyat,
sanat,
tarih, tat...

"Edebiyat, sanat, tat ve tarih nasil bir araya gelir"
sorusuna cevabim hazir; Vecdi Sevig'in ‘Damak
Tadmnin Izinde - Tarih ve Sanat Yolculugu' adl

kitabim okuyun

- -yi yemekten anla-

yan, iyi yemegi bi-
A len Glngdr Uras
kitabin basma “Ye-
mek Bahane... Anla-
tim Sahane!” bashklh
bir yazi yazmis. Hem
kitabin ¢zelligini ya-
ziya getiriyor hem de
kendi lezzet harila-

lar:  Afyar Timugin,
Enis Batur, Halide
Nusret  Zorlutuna,
Cevat Capan, Metin
FEloglu, Baba Salim,
Oktay Rifat, Kaygu-
suz Abdal, Necdet
Giircan, Karacaof-
lan, Mithat Cemal
Kuntay, Faruk Nafiz

sindan baz ornekler _Damak Tadinin izmde_' Camlibel, Ali Emiri
veriyor: Tarihve Sanat Yolculugu  Fifendi, Sefil Selimi

“WISEEi SEFiE sim-

VecdiSevig -Nezh  (Ahmet Giinbulut),

diye kadar yazilanlar- ~ Danyalincizimlerile-  Rene  Char, Faruk

dan farkl, bambaska
bir yemek kitab1 yaz-
mus. Yemeklerle siri, edebiyaty,
bilgiyl yogurmus. Sokak anla-
timiyla, ‘Yemek bahane.. An-
latim sahane!” Bir cesit ‘yemek
hikayeleri’ veya ‘yemek romant’
yazmis.”

Yemek kitab

enflasyonu

Son villarda yasanan, yemek
kitaplart enflasyonu icinde, boy-
le bir kitap dogrusu bana hem
edebiyal lezzeti verdi hem de
agiz tadi. Once “I¢indekiler’e bir
g0z atalim, kitabin hangi sebze-
lere, hangi baliklara, sakatattan
pastirmaya kadar hangi lezzet-
lere egilimi oldugunu anlayalum.

Elbette ilk yaz1 corbaya ay-
rilmis. Corba boliimi  Afsar
Timugin’in bir siiryle bashyor.
Stz edebiyattan acilmisken, her
bolim basinda edebiyat, sanat
diinyasindan tamdizimuz  isim-
lerden alinular var. Bu sayede
yemek yazisma edebiyatla basla-
yip 6nce o tadi ahyorsunuz...

Sozgelimi Enis Batur’un igin-
de ‘tarhana’ gegen siirini de bu
kitapta okuyabilirsiniz:

“Bir tabak tarhana koydu /
6niine bir avug maydanoz / par-
maklarim tuttu, bilegini / kolu-
nun igini Opiip birakt / sogani
kirds, boldii ekmeg ve bekledi
/ Zaman hzla icine akiyordu /
“Bu seferi gode sana birikti™ /
dedi, duyulur duyulmaz bir ses-
le*

Kitapta sirasiyla her bolim-
de, bir alnt1 yapilan isimler sun-

Boyut Yayinlari

Nafiz Camlibel, Na-
zm Hikmet, Miishm
Abay, Zareh Yildwizewvan, Cahit
Kiilebi, Attild Tlhan, Behcet Ne-
catigil, Ece Ayhan, Ziya Osman
Saba, Samran Hanim, Cemal
Stireya, Ahmed Arif, Rifat Tigaz,
Fuzili, Cahit Sitk1 Taranci, Sait
Faik, Ceyhun Atuf Kansu, Umit
Yasar Oguzcan, Ozdemir Asaf
ve Hasan Hiseyin.

Eger yazarlarn, sanatcilar:
biraz da yemek zevklerine gore
smiflayacaksaniz, bence elinizde
miithig bir kitap var.

Sevig bashiga uygun alintidan
sonra, kendi anlatisina geciyor.
Boza bollimiinde Ziya Osman
Saba’y siiriyle amp, stze soy-
le devam ediyor: “Ziya Osman
Saba bu dizeleri yazdifinda
hentiz 1 yasindaydim. Cocuklu-
pumda, kis gecelerinde, baba-
annemin soba arkasinda ortiiler
icinde sakladi@1 tencerenin icin-
de boza yaptuigimi hayal meyal
hatirhyorum.” Daha sonra boza-
nimn tarihine ve kiiltirel arkeolo-
jisine gegiyor...

Tarihten bugline iz surerek
onee 1yl bir malzemeye sahip
oluyorsunuz, daha sonra nasil
vapilacag hakkmda da ipuglarim
okuyorsunuz. Konuda herhangt
bir ¢esidi segme Ozglirligliniizi
de bu bilgiler arasinda buluyor-
sunuz. Damak tadimza diiskiin-
seniz, bir de edebiyati seviyorsa-
niz, masanzda degil cantanizda
lasiyacagmz bir kitap. Gercek-
ten hem bir antoloji, hem kiiltiir
ve yemek tarihi olarak okunabi-
lecek gok yonli bir kitap.




