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Picasso, Van Gogh, Michelangelo gibi bircok dnemli sanatci karalama
yapmaya nasil basladilarsa cocuklanimiz da dyle basladilar. Bir cocugun
firsat verilirse ilk adimlarini atmasiyla ilk cizgisini cizmesi neredeyse aynmi
tarihlere denk gelir. Tipki acim atmasi gibi ilk cizgisi de gelecekteki
hayatinda gercekten de ¢cok 6nemli olacak iki seyin baslangici olarak
goriilebili: Okuma yazma dgrenmenin ve kendini ifade etmenin.

UZAY 1 yasina geldikten itibaren ona cesitli kagrtlar
ve boyalar sundum. Ik baslarda kagitian yirtmak, boyala-
n da duvarlan cizmek icin kullandi. Sonralan duvarlarda
yer kalmayinca kagida cizmeye razi oldu. O giin bugiin-
diir yaphg tiim cizimleri, boyalan sakliyorum. Bu arada
Susan Striker'in yazdigi Epsilon Yaynlan tarafindan Ttirk-
celestirilen “Cocuklarda Sanat Egitimi”ni okudum. Oku-
dukea ¢ocugun kagrt ve kalemle iliskisinin Gnemini ve
biiyiikler olarak hic farkina varmadan yaptgimiz yanhslan
net olarak gordiim. Anaokulu 6gretmeni ve yazar Rhoda
Kellogg ¢ocuklann cizdikleri her seklin, alfabenin harfle-
riyle baglantih oldugunu ortaya koymus.

GOCGUGUN CIZDIGI ILK GIZGI

Cocuklarin 1-4 yas arasindaki “karalama strecinin”
yazi yazmada ihtiyac duyulan el kol hareketlerinin &gre-
nildigi bir dénem olmasi bakimindan ¢ok énemli oldugu
sonucuna vanlimis. Karalama yaparken stirekli
tekrar edilen hareketlerin dil 6grenimine de
katkida bulunduguna dair arastimalar da
bunu kanitlar nitelikte. Cocugun yaptigi
cizgi ve sekilleri zaman icinde nesneleri ’
simgeleyen semboller olarak tanimasi

baren ise oyun hamuruyla ¢cahismalar yapmaya uygundur.
20 ayhk cocuklara kendinden yapiskanh ¢ikartmalar ilging
gelebilirama 24 ay sonrasinda yapishncilarla caismak is-
teyecektir. 2-2.5 yas arast makasin nasil calistdi ile ilgili
bir kac alistirmadan sonra kagit kesmeye baslayabilirler.

YARATICILIGINI NASIL GELISTIREBILIRSINIZ?

Omek olun. “Cetvelle cizgi bile cizemem* demek ye-
rine “Yeni bir seyler tiretmeyi seviyorum” diyebilirsiniz.

Cocugunuzun yaphgi resimlerden birini gergeveletip
evinizin duvanna asin.

Bir resmi “nigin” begendiginizi ifade edin. “Gok giizel
olmus” demek yeterli degildir. Mesela: “Renkler cok can-
h, diiz cizgilerle egri cizgiler bir arada ¢ok giizel goriini-
yor” gibi aynntih agiklamalar ona yaptiklannin degerli ol-
dugunu hissettirecektir.

Cocugunuzun resimlerinden yilbasi kartlan vs. yapin
ve yakinlariniza génderin.

Evinizde strekli dagnik kalmaya misait bir alan
olsun. Burada resim masasi, boya kalemleri, kagtlar,
yapistincilar vs. bulunsun.

Cocugunuzun 6nemli eserlerini saklayin.
Yaptigi cizimler onun gelisimini gésteren paha
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okuma-yazma calismalan icin bir képrii ni-
teliginde. Striker bundan yola cikarak bir
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ka’nin Mutfagi’min bul- menin (‘Maviagag | e Ne?”, “Ne ciziyorsun?” gibi
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Tarifler” adh kitabi. : ey - —— ——_ ‘ - v S ticiligi engelleyen malzeme-
Boyut Yayincilik’tan ¢1- HANGI YASA HANGI GALISMA? ler sunmaym. Bu gibi arac-

kan kitapta koftesin-
den pilavina, doima-
sindan tathsina kadar
ana malzemesi bulgur
olan 110 tane tarif var.

Cocugunuza 6 ayhktan itibaren
parmak boyasi calismalar yaptirmaya
baslayabilirsiniz. 1 yasina geldiginde
pastel boyalaria calismaya, 18 aydan iti-

@ SALI giinii yazdigim biiyiik-
sehir cocuklarinin doga yok-
sunlugu sendromuyia ilgili ya-
ziya bircok mesaj geldi. “Biz de
istiyoruz ama nereye gétiire-
lim? Vakit yok, park yok, dogal
alan yok” diyordu mesajin sa-
hibi anne babalar. Onlara ce-
vap olarak TEMA’nin dnerdigi
sonbaharda Istanbul ve cevre-
sinde yapilabilecek doga akti-
vitelerinden birkacini listeliyo-

um:
H Istanbul’un nefesi Bel-

grad Ormanlan’na gidip giiz
cigdemlerini, yagmur sonrasi
mantarlan gorebilir, son giine-
sin keyfini dallarda cikaran sin-
caplan izleyebilir, karatavuk,
kizilgerdan, citkusu ve ispinoz-
lan dinleyebilirsiniz.

B Bir zamanlar Avrupa’nin
en genis fundaliklanna sahip
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lar yaraticiig arirma ama-
cini giitmez ve ¢ocuklar ko-
layca bu oyuncaklara ba-

B8 5mi hale gelebilirler.

R Sehlr gocugu dofiayla nasil bulussun

olan istanbul'da Sile, Riva sirt-
lannda, Terkos Golii ve Omerdi
Baraji cevresinde sikisip kal-
mis bu giizel dogal yas orta-
mina gidel

funda bitk

renge boyadigina sahitlik ede-
ceksiniz. Mor cicekler arasinda
dolanan atalanta kelebekle!

hanil hanl son cicek ézleri
toplayan arilan duyabili
N Ihlamur Kasn’na gidip
mabed agaci ya da yasayan fo-
sil olarak da bilinen ginkgo
larinin yapraklariyla oyna-
niz.
ilyos Kumullan’nda in-
cecik kumulu hissetmek icin
ciplak ayakla yiiriiyebilir, Kara-
burun sahilinde ise deniz ka-
buklulannin olusturdugu sahili
kesfedebilirsiniz.



