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Yakas

yataktan kalkmak ve giin

boyunca ayaklarimizi, sanki
prangalarla baglymus gibi zorlukla
tasimak gittigimiz her yere,
kelimenin tam anlamiyla bir
iskence. Gozlerimize kumasini
kendi duygulanimizla dokudugumuz
siyah bir perde cekmek ve hayatin
icinde bize goz kirpan
glizellikleri
gormemek ise
yasamayi unutmus
oldugumuzun bir
gostergesi.

Lezzetli bir
yemekten tat almak,
zevkle dosenmis bir sofrayi
sevdigimiz insanlarla paylasmak,
glizel bir romanin sayfalari arasimda
kaygisizca dolasmak, 6zen ve
bilgelikle insa edilmis bir mimari
yapinn her késesine hayranlikla goz
atmak; yasadigimizi hissettirir bize.
Salt nefes alip vermedigimizi,
mucizeler ve giizel siirprizlerle dolu
bir hayatin ayrilmaz bir parcasi
oldugumuzu duyumsariz,
yasamanin aslinda bir
sanat oldugunu fark
ettigimizde.

Mimar, gazeteci ve
yazar Ahmet Turhan
Altiner, gectigimiz
glinlerde Boyut Yaymn
Grubu tarafindan
yayimlanan Yasama Sanati
adh kitabinda, giizel ve
yaraticihgin insana hayat
veren glicilyle donatilmis
bir dmiir stirmenin
miimkiin oldugunu anlatiyor.
Gazete ve dergi okuyuculari
Altiner’i Nokta dergisi ile Hiirriyet
ve Milliyet gazetelerinde
yayimlanan, “Testus” adim verdigi
bilgi ve mizah yiiklii yazilarindan
hatirlayacaklardir. Bir de birkag seri
halinde yayimlanan Temel

H er sabah bezgin bir sekilde

Gazeteci ve yazar Ahmet Turhan
Altiner yeni kitabi Yasama Sanat’'nda
mutlu olmanin sirlarini acikliyor

Fikralar’ndan.

SIITINI yasami

insanlarla da

Ahmet Turhan
Altmer’le ik bir yaz 6gleden
sonrasinda, cimenler ve giizel
kokulu, renkli ciceklerle dolu bir
bahcede keyifle sohbet ettik.
insanlara giizel yasamak istemeyi
hatirlatmak ve yasami
anlamlandirmayi diisiindiirtmek
istedigini soyleyen Altmer, yasami
nasil anlamlandirabilecegimiz

Giizel yasamanin

anlamlandirmakta
bulan ve bu kesfini

paylasmak isteyen
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hakkinda sunlar soylityor: “Yasama
ancak onu baska yasamlarla
cogaltip, zenginlestirerek anlam
katabiliriz. Bu da sanata egilmekle
miimkiin olur. Yalnizca izleyici
olarak degil, interaktif olarak.”
Altmer, “Giindelik yasami daha
giizel ve yaratici yasamak” seklinde
tanimliyor yasama sanatini.
Goethe’nin kitabin baginda yer alan
bir so0zii, nasil yasanmasi gerektigi
konusunda ipucu veriyor bize:
“Herkes hi¢ olmazsa her giin bir
cicek koklamals, kiiciik bir sark:
dinleyebilmeli, giizel bir siir
okuyabilmeli ve eger miimkiinse
birkac mantikh laf edebilmeli.”

1989'da “yasama sanat1”
kavramim gelistiren yazar, 1996 ve
1998 yillar arasinda ayni ad1 tagtyan
bir ders vermis. Bu yil Bahcesehir
Universitesi’nde yeniden derslerine
baslayacak.

Yasama sanatini alti duygu 6gesi
tizerine kuruyor yazar. Bunlar;
glizelik duygusu, mekén algist,
gezme tutkusu, damak tadi, hazlar
ve duyarliliklar. Bu alt: genin her
biri kitabin bir bolimiine ismini
veriyor. ilgili duyguyu Gykiilendirme
yoluyla aciklayan yazar sonra o
konuya iliskin bilgileri kendi
gelistirdigi “Testus” adh yazim
bicimiyle veriyor. Hinzir sorular ile
cevap stklarindan olusan testuslar,
Altiner’in, felsefesini mizahi bir
dille okuyucuyla paylasmasina ve
onlarla interaktif bir iliski
kurmasina da zemin hazirhyor.

Altiner’in yasama sanati,
kaynagini Anadolunun yiizlerce
yillik kiiltiirel birikiminden aliyor:
“Turkiye'de su an, Tirk mahallesi,
hayath Tirk evi, cok gelismis bir
mutfak kiiltiirii ve paylasilan genis
bir mizah bulunmakta. Bunlar daha
glizel yasamayi istemek icin
baslangic sayilabilir. Bu baslangicin
iistiine kendi yaraticthgim da
katmak hatta yepyeni yaraticiliklar
tiretmek iizere bir yasama sanati
Oneriyorum.”

“Biiyiik goclerle yasanan bellek
kaybi insanlara giizel yasamak
istemeyi unutturdu” diyen Altiner,
yasama sanatini anlatirken cok
cesitli bilgiler de paylastyor
okuyucusuyla. Iste bu yiizden
Altiner’in yayimlanmadan 6nce
kitab: okuttugu bir hocasi, “Yakasi
acilmadik bilgiler kitab1” demis
Yasama Sanat’na.

Hem ortiilii bilgilerin yakasin
acmak, hem de yasamin bir sanat
oldugunu hatirlamak icin okuyun
bu kitabi.
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