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HAZIRLAYAN MINE TURKILI FOTOGRAFLAR SAFFET EMRE TONGUG

Valizinizi hazirlayin,

Tonguc'la lezzet

turuna cikiyoruz!

21 0, bir gezgin, gazeteci yazar.
100tn Uzerinde ulkeyi gezmis. Uzaklara,
ama cok uzaklara gitmis. “Kalem" dedigi
Rumelihisari'ndaki evinde bulustuk Saffet
Emre Tongug ile. Gezi kitaplarinin yigil
oldugu evinde, Tonguc'un muhtesem
konukseverligiyle dUnyay! bir oyuncak
kire gibi elimize aldik ve soyle bir cevirip,
turladik. Sohbetimiz zaman zaman, biraz
da "kiskancliktan” olsa gerek, “tamam
anlatmayin, bu kadar yeter” “uyanlarimla”

kesintiye ugrasa da, bu keyifli sohbette
onun yasadiklarini, gérduklerini ve yedikle-
rini paylastik. Ne yazik ki, bu kadar Ulkeye
ne sayfamiz, ne zamanimiz yetti. Ne diye-
lim, bu yil, TUREB tarafindan “yilin en iyi
kitabi” secilen “"Awvrupa’da Gérilecek 101
Yer” kitabi bu sohbetin devamini getirsin.

Bir gezginsiniz. Yola ilk ¢ikisiniz ne zaman
oldu? Nasil basladi bu tutku?
1981 yilinda agabeyimle Almanya’ya bir

izci kampina gittim. Ardindan Gengtur'un
calisma kamplarina katildim. isvicre ve
Fransa'da duvar érmusliagum, tarlada
calismishigim var. Onlar fitili atesleyen ilk
kivilcmlar oldu ve devami geldi. Ingiltere'ye
egitim icin gittim. Ve ardindan ciddi bir
seyahat tutkusu gelisti. Aslinda bu tutku
ailemde de vardi. 70'li yillarda, ailecek,
karis karis Turkiye'yi gezer, hic kimsenin git-
medigi yerlere giderdik. Karadeniz, Akdeniz
ve Ege'yi dolagirdik. Rehberlige baslamamla
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birlikte olay cok farkl bir boyuta tasindr.
Dinyayi kesfetmek, insanin kendisini de
kesfetmesine yardimci oluyor.

“Cok gezen mi, cok okuyan mi?” diye
sorulur ya, ideal olan hem gezip, hem de
okumaktir. Ne kadar cok tlke goriirseniz,
o kadar daha fazla Ulkeye gitmeyi arzu-
luyorsunuz. Ve profesyonel deformasyon
basliyor. Tim Avrupa‘yl gezdim. Uzaklar da
bitirdim. Artik kiyida kosede kalmis kigiik
Ulkelere seyahat ediyorum. Ornegin, Bora

Bora'ya gittim. Agikgasi hayal kirikligi yasa-
dim. Inanilmaz liiks, deniz tzerine insa edil-
mis oteller var. Ama adalarin altyapisi iyi de-
gil. Mesela yollar cok bozuk. Zengin turistle-
ri kaziklamak icin de her yolu deniyorlar.

Her kosesini gordiikten sonra, bugiin
Avrupa sizin icin ne ifade ediyor?

Avrupa medeniyetin besigi. Muhtesem
bir cografya, olaganustu bir kiltir. Ama
yeni yerleri kesfetmek lazim. Ben, insanlarin

defalarca Londra, Paris ya da Roma'ya git-
mesine bir anlam veremiyorum. Maalesef
bildikleri yere gitmek istiyorlar. “ Ayni otelde
kalip, ayni restoranda yemek yiyelim, hig
kaybolmayalim” derdindeler. Halbuki, ke-
siflere acik olmak lazim. Tabii ki o sehirler
cok glizel. Ama guzelligin 6tesinde, sira disi
olan o kadar cok yer var ki diinyada. ..

Yakin zamanda hangi iilkeleri kesfe
cikmayi planliyorsunuz?
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100'Un Gzerinde Ulkeye gitmeme
ragmen, héla Peru ve Bolivya'ya yolum
dusmedi. Galapagos Adalari, Botsvana ve
Zimbabwe de goriilecekler listemde bulu-
nuyor. Bunlarin disinda, hemen hemen her
yeri gbrdum.

Tiirkiye'nin en ¢ok seyahat eden
rehberisiniz. En ¢ok kimleri gezdirdiniz?

En cok Amerikali, Avustralyali ve Yeni
Zelandalilan gezdirdim.

Degisik lkelerden turistlere
rehberlik ederken, belirli farkhliklar
gozlemlediniz mi?

Cok ciddi farklar var. Amerikaliyi yliz
metre 6teden tanirsiniz. Giyim tarzlari
farklidir. Cok rahat giyinirler; sapkalari,
ayakkabilari, pantolon kesimleri, renkli
gomlekleri onlar hemen ayirt etmenizi
saglar. Avustralyalilari ise gines gozllkle-
rinden tanimak mimkin! Inanilmaz ko-
mik, her taraftan ylzl kapatan, anormal
korumali gozlukleri vardir.

Degisik ulkelerden gelen insanlarin sade-
ce dis gortnusleri degil, birikimleri de farkl
oluyor. Ornegin Amerikalilar cok cahiller.
Tarih bilmiyorlar, ciinka tarihleri yok, egi-
timleri k&td, cografya bilgileri zayif. Buraya
geldiklerinde, onlara, Osmanli tarihini cok
basit bir sekilde anlatiyorum. Atattrk’d bile
bilmiyorlar. Amerikalilar, Turkiye'ye genel-
likle en son destinasyon olarak geliyorlar.
Dolayisiyla beklentileri minimumda oluyor.
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“Gidelim bir bakalim, nasil bir yermis” di-
yerek geliyorlar,

Tiirkler de yurtdisinda alisveris tutkusuyla
taniniyor sanirim.

Alisveris meraki genlerimizde olan bir
sey ama trend biraz degisti. Artik kaltir ve
gurme turlarina gidenler var. Ben diinyanin
en olmadik yerlerinde Turklerle karsilastim.
Mesela Patagonya’da Ushuaia dlnyanin
sonu denilen bir yer. Orada bir Turk gezgin-
le karsilastim. Alaska’dan yola ¢ikmis. Bu-
tin Amerika kitasini dolasmis. Yani demek
istedigim, Turkler artik cok degisik cograf-
yalara gidiyorlar. Ben, uzaklarin gencken
bitirilmesi taraftariyim. Biz dnceligi hep
Avrupa'ya veriyoruz. Oysa, Avrupa kitasina
gunUmuzde iki saatte ulasmak mumkdn.

Gurme turlarinda ilging deneyimleriniz
neler?

Turkiye'de gurme turlar cok fazla
yapiimadig icin, ben yurtdisina gittigim-
de, mumkin oldugu kadar farkli yerleri
denemeye calisiyorum. Ornegin, en son,
Yeni Zelanda'da "art deco” baskenti diye
anilan Napier'e gittim. Bu sehirde, kaliteli
sarap Uretimi yapan cok guizel saraphaneler
var. 1860’lardan kalma, “Mission Estate”
adinda, misyonerlerin kurdugu bir sarap-
hane var ki, cok iyi bir isletme diyebilirim.
Napier'deki "“Sileni Estates” sarapevinde ise
hem sarabin nasil Uretildigini gérdik, hem
de farkl saraplari yerel lezzetlerle tatma
sansina sahip olduk.

Bu gezileriniz sirasinda, tadi damaginizda
kalan, 6zel lezzetler var mi?

Arjantin saraplarinin tadi hala damagim-
da diyebilirim! Patagonya'da, El Calafate
diye bir yere gitmistim, burada da Perito
Moreno Buzulu var. El Calafate kiiclk bir
yerlesim yeri olmasina karsin cok gelismis,
kasabada Kempinski Otel bile var, bir stri
de glizel restoran... Buzulu gérmeye gelen
cok fazla sayida turist oldugu icin, kasaba-
nin niifusu cok artmis. Burada, buzulu tam
karsinizda gortiyorsunuz. Buzul, hareket
eden bir obje. Karaya dogru geliyor. Zaten
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karadan uzakligi 40-45 metre. Belli zaman-
larda, karayla birlesiyor. Bu sefer, arkadaki
golde su seviyesi yUkselmeye basliyor. “Su
akar, yolunu bulur” derler ya, iki ile dért
sene arasindaki bir zaman diliminde, o

su buzulu patlatiyor ve o patlama ani icin
dunyanin her tarafindan fotografcilar geli-
yor. Buzulu seyrederken viskinin tadina ba-
kiyorsunuz, viskinin buzlarini da buzuldan
aliyorlar. Iste burada, El Calafate’de muhte-
sem Arjantin saraplari tattim.

En son olarak da Toskana’da Chianti sa-
raplaninin tadi damagimda kaldi. Chianti ve
Shiraz benim favorilerim. Turkiye'de de, en
cok sevdigim Kalecik Karasi, Bogazkere ve

Okuizgozy Gziminden elde edilen saraplar.

Mardin’'deki Stryani saraplari da bence ¢ok
lezzetli. Bu arada, Mardin‘deki “Cercis Mu-
rat Konagi”ni tavsiye ederim. istanbul'da,
Suadiye’de bir sube actilar. Antakya'da da
cok guizel yemekler yedim. “Savon Hotel”,
“Anadolu Restaurant” ve “Kral Kiinefe”
bu sehirde aklima gelen ilk isimler.

Seyahate ¢ikmadan 6nce nasil bir
arastirma yapiyorsunuz?

KARAFMAGAZIN
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u¢’tan oneriler

~ Lucas Carton (Paris),

Spondi (Atina),

- Charlie Trotter’s (Chlcago).
_ SavyGril (Londra),
i The Cliff (Barbados}

. Gary Danko (San I-‘rancisco)

Sidney, San Prancisco; Stokholm,
: Buenos Aires, Rio de Janeiro, Barselana,
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Michelin yildizli restoranlarin listesine
bakiyorum. Rehber kitaplar da cok kulla-
niyorum. Tercihim genelde yerel lezzetleri
kesfetmek yontnde oluyor. Mesele, gittigi-
niz yerin ltks olmasi degil, yerel atmosferi
yakalayabilmeniz. Bence, restoranlarin bas-
lica problemlerinden bir tanesi uluslararasi
olmalar ve diinyanin neresinde oldugu-
nuzu anlayamamaniz. Ben, yerel atmos-
feri hissettirecek yerleri tercih ediyorum.

Mesela Mikonos'da, “Maria’'nin Yeri” diye
bir taverna var. Sahibi Maria, ¢ikar, dans da
eder, yemekleri de ikram eder. Roma‘nin

ara sokaklarinda da “Antico Bottaro” diye
bir restoran vardir. Gidince cok keyif alinm.

Yerel lezzetlerimizi uzaklarda yakalamaniz
kolay oluyor mu?

Aslinda Turk Mutfagi, Ortadogu, Yunan
Mutfagr diye bir sey yok. Osmanli Mutfagi

var. Gezdikce, Osmanl Mutfagi'nin Uc
kitadaki etkilerini gorlyorsunuz. Afrika,
Asya, Avrupa kitalar ve Balkanlar'da cok
glzel Osmanli yemekleri yeme sansim
oldu. Bugiine kadar gordigim en “Os-
manl” sehir Saraybosna. Saraybosna’da,
1860'lardan beri Grettikleri bir bira var. Bu,
Osmanli‘nin ilk biralarindan biri sayilabilir,
cunkl o dénemde baslanmis bira Gretimi-
ne. Saraybosna'da “cevapcici” dedikleri
kofte de cok lezzetli.

Baklavasindan tutun, koftesine, cacigr-
na kadar, Osmanl Mutfagi bircok tlkede
var. Suriye'de, Hamidiye Carsisi'nin ara
sokaklarinda, muhtesem yerel tatlar sunan
restoranlar var. Yemekleri bizim Guineydo-
gu ve Antakya mutfagina o kadar yakin
ki... Beyrut'ta da "Karam Restaurant”a
gittim. Bizdeki kebaplarin cok daha gtize-
lini yedim orada. Aslinda yemek isimleri
de cok benzer. Bérek, corba, kavurma,
humus ve kebaba Osmanh'nin hikim
strdligu yerlerde rastlamak mumkdin.
Ekim ayinda Budapeste'deydim. Onlarin
meshur gulasi da Turkce'den geliyor. “Kul
as!” demek, “kul” da, sultanin askerleri
anlaminda.

Cok gtivendigim seyahat kitaplarinin
tavsiyeleri de yararli olabiliyor. Ornegin,
Istanbul'daki “Hamdi Restaurant” cogu
seyahat kitabinda var. Ama Hamdi'de artik
Turk'ten cok, turist gériyorsunuz. Benim,
miisterilerimle Istanbul’da sik gittigim yer-
lerden biri “Asitane”. Osmanl Mutfagi'nin
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(Floransa - italya), Pisa Kulesi (italya), Peterhof Sarayi (St. Petersburg - Rusya).

unutulmus lezzetlerini burada bulmak
mimkin. Gecenlerde, dinyada tasarim
otellerini ilk baslatanlardan, Studio 54'tn
kurucusu lan Schrager'i gezdirdim. Bana,
“Beni lutfen senin bile gitmeyecegin, so-
kaktaki hamalin gidecegi, ama yemekleri
lezzetli olan bir lokantaya gotur” dedi, ben
onu Kuzquncuk'taki "Asude”ye g&tirdim.
Bayildi, cok sevdi.

Diinya turumuza iskandinavya ile
devam edersek, orada ne gibi lezzetlerle
tanistimiz? )

Bu bélgede “smorrebrot” dedikleri agik
sandvicler var. Agirlikli olarak deniz Griinleri
yiyorlar. Mutfaklarinda bol bol somon ve
morina baligi mevcut. “Acquavit” isimli
iceceklerinin anlami “yasam suyu”. Aslinda
viski de ayni anlami tasiyor. O da, Iskoclarin
yasam suyu biliyorsunuz. Bu icecegin su-
num téreni de var. Ev sahibi “Skol” diyerek
misafirlerinin gézlerinin icine bakiyor ve ka-
deh odyle kaldiriliyor. * Acquavit”, damitilmis
tahildan yapiliyor. Iskandinav tilkelerinde
hava erken karardigi icin insanlar cok dep-
resif. Kendilerini ickiye veriyorlar. Bu ylz-
den, icki ancak monopolden aliniyor, yani
devlet tekelinden.

iskandinav tlkeleri arasinda feribot se-
ferleri var. Kopenhag'tan Oslo’ya gitmenin
en glizel yolu, gece feribotu. Ogleden
sonra beste biner, sabah saat dokuzda
varirsiniz. Feribotlarla her sene bir stirii Is-
kandinavyali seyahat ediyor. Bu seyahatin

en buyik nedenlerinden biri icki igmgk,
cunkd vergi olmadigi icin gemilerde icki
fiyatlar ucuz.

Sizce “seyahat” ne ifade ediyor?

Benim icin “&zgdrltk ! Dinyay bir
“puzzle” olarak gériyorum. Bu “puzzle”in
parcalarini tamamlamak, benim icin ¢ok
keyifli. Hem seyahate ckmak, hem de bu
esnada icsel yolculuk yasamak... Kendi ic
dinyamda seyahat etmeyi de ¢ok severim.

10 senedir Rumelihisari'nda oturuyo-
rum. Evimi, kale olarak gdriyorum. Benim
icin tatil, evde kalip, evde vakit gecirmek
demek. Balik burcuyum, bu yizden hep
dénmek istedigim yer, evim. Mecbur
kalmadikca, baska bir tilkede, hatta Istan-
bul disinda bir sehirde bile yasayamam.
Muhtesem yerlere gittim ama her zaman

Saffet Emre Tongucg kimdir?

Istanbul'a dénmek bana cok keyif verdi.
Tum olumsuzluklarina ragmen, Istanbul’un
dinyanin en guzel sehri oldugunu distnd-
yorum. Biliyorsunuz Napolyon'un bir s6z(

r, “Dinyada tek bir tlke olsaydi, Istanbul
baskent olurdu” diye.

ileriye yonelik hedefiniz nedir?

Rehberligi daha az yapip, daha fazla
yazmak istiyorum. Mutlu olabilmem igin
gezmem, gdrmem, kesfetmem ve gittigim
yerlerdeki insanlari tanimam lazim. iki giin,
plaji olan bir yerde kalabilirim ama tglin-
cU gdn sikiinm. Jamaika'ya tatile gidip,
cok liiks bir otelde bir hafta kalip, sadece
glineslenip dénenleri anlamiyorum. Amag
buysa, bir saatte ucabileceginiz Antalya'da
da cok guizel oteller var. Ben herkesi
“kesfe” davet ediyorum! [Q

Gezgin, gazeteci-yazar, rehber. Bogazigi Universitesi Turizm ve

Otel Yonetici
Tarihi Bol

t Bilimi ve Uluslararas: iliskiler ile Osm
nden mezun oldu. 1987 yilinda, turizm b

grencisiyken, profesyonel rehberlige adim atti. 2005e Tiirkiye

Turist Rehberleri Birligi tarafindan “Ttirkiye'nin En Cok Seyahat

Eden Rehberi” segildi. 2006 yilinda ise “Yilin Gezi
di. 2007 yilinda, Beyaz
Kristal Yanigmasinda “Turizm Yazarh@” odiiliini
aldi. SKAL Kuliibii tarafindan, “Tirkiye'nin En lyi
Profesyonel Rehberi” segildi, Kitaplar arasinda,
“Turkiye'de Goriilinesi Gereken 101 Yer”, 2009'da
TUREB tarafindan “Yilin En lyi Kitabi” segilen
“Avrupada Goriilecek 101 Yer” var.

Yazan” olarak odillendil
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