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C:ocaK Ki T'&Fl

Cocuk yetistirmenin okulu yok ama kafaniza takilan
soru cok! Neyse ki hem keyifli hem zorlu bu siireci
basariyla atlatmaniz i¢in rehber kitap bol. Bu arada
miniginize de okuma zevkini asilamayi unutmayin.

1- Dogal Yontemlerle Bebek ve
Cocuk Bakimi Ansiklopedisi -
Is Bankasi Kiltr Yayinlan

= = Kim Davies'in
DOGAL YONTEMLERLE

hazirladigi bu
A ) ansiklopedi,
BEBEK VE COCUK BAKIMI| CoDedinizi eve
i ici I getirdiginiz

ANSIKLOPEDISI

andan itibaren
yasayabileceginiz
zorluklar, bebek
bezi baglama,

anne sitiyle
besleme, uyku
dlizenini olusturma,
giydirme,
hastaliklar gibi konularda
uzmanlarin énerilerinden olusuyor.
Cocugunuzun tim gelisim asamalari,
fiziksel, duygusal ve davranissal
agidan ele aliniyor ve dogurmdan okul
éncesi caga kadar her bir asamadan
zevk alip bununla bas edebilmenizi
saglayacak yontemler éneriliyor.
Modern bebek ve gocuk bakimi
yontemlerini 650'den fazla ayrintili
fotodrafla gsteren, tiim ebeveynler
ve bakicilar icin pratik bir rehber...

2-giyle Disiyla Viicudumuz TUBITAK
Nigin acikiriz? Yediklerimize ne
olur? Mikrop nedir? Mikroplardan
nasil korunabiliriz? Duyularimiz nasil
calisir? Beynimiz duyularimizla nasil
iletisim kurar? Bebekler nasil olur?
Bebekler nerede bilyiir? Bebekler ne
hisseder? 'Igiyle Disiyla Vilcudunuz’,
cocuklariniza bu ve bunun gibi
2 bircok sorunun
cevabini vermenize
yardimel olacak ve her
bélimin sonunda yer
alan mini testleriyle
edlendirecek.

3- Piring
Lapasi

ve Kiigiik
Ejderha-yky
Her giin
piring lapasi
yiyen, bir
glin bundan
sikilan kiglk
ejderha, yeni
kesiflerde
bulunmak
{izere yollara diiser. Sonunda,
aksama sofrada yine piring lapasi
vardir karsisinda... Hayatinda piring
lapasinin yerini degistiremese de,
yollarda edindidi yeni dostlariyla
hayatini degistiren kiiciik ejderhanin
hikayesi, ddiillii yazar Feridun Oral
tarafindan kaleme alindi.
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4- Bagka Bir
Anne Can
Cocuk

Leyla Navaro
ve Sandra
Albukrek-
Sebban'in
okul tncesi
cocuklara
yonelik olarak
kaleme
aldiklar
kitap, zaman zaman baska anne
hayal eden ¢ocuklara seslenerek,
“Bazen sen de, ‘Keske benim annem
de diger anneler gibi olsa" diyor
musun? Ali'nin annesi gibi ya da
Beril'in... Bosveer! Ben de hep senin
gibi diistinliyordum; ama anladim

ki ben aslinda annemi oldugu gibi
seviyorum. Rengdrenk giysileri,
degisik fikirleri, siirprizleri ve
kahkahalarimizla..." diyor.

ir Anne

5- Tesekkiir Ederim,
Siz Nasilsimiz?-

Mikado Yayinlan

Modern Davraniglar
bilimcisi clan yazar
Penny Palmano'nun
kitabi, cocuklarimz
biyirken onlara saygl
gostermeyi ve gdrgii
kurallarini 63retmeyi son derece
keyifli ve zevkli bir sekilde anlatiyor.

rq TedeRRGr ederiga,

6- Anneee Tuvaletim
Geldi-Beyaz Balina
Birgok anne-baba,
gocuklarinin bezden
kurtulmasinin ne kadar
erken olursa o kadar

iyi olacagini diisiintiyor
ancak yaniliyor. Jan
Faull'un kaleme aldigi ve
Tirkiye Pediatri Birligi Baskani Prof.
Dr. A. Murat Tuncer’in 6nsdzii ile
yayinlanan kitapta, gocuklarin tuvalet
egitiminde kullanilabilecek birgok
yontem sunuluyor. Faul, "Zamaninda
bez yikamak zorunda olan ve bu
ylizden daha on sekiz aylikken
bebeklerini tuvalete alistirdigini
styleyen bilylikannelerinize kulak
asmayin. Bedenen ve ruhen hazir
olmadan bu isi yapmak dodru degil”
diyor.

tuvalet
eqitimi
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Anneee
tuvaletim ge
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7- Korkuyu Tanimak ve Bas Etmek
Boyut Yayincilik

Anne babalara birgok konuda
rehberlik eden Prof.Dr. Sabiha
Paktuna Keskin, bu kitabinda
gocuklarin yasadidi korkularin
sifrelerini cozmekte yol gosterici
oluyor. Keskin, kitabinda éncelikle
lisan yetenegi

gelismis bir yetiskinin S

dahi anlatmakta "ISANIMAK
zorlandidi anksiyete BAS ETMEK
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duygu durum
bozuklugunun bir
gocukta yaratabilecegi
caresizlige 151k tutuyor.




