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itabimdaki pek ¢ok tarifte ekmek
Evdekileri taze ekmek hamuru kullamhyor. “Hamur yap-

mak i¢in ugrasamam. Ama evin 65 bardak tam bUQday uny,

kokusuyla uyandirmak ister ekmek kokmas: fikri hoguma gidi- 2 linktoc s AT

i sicak),
isiniz? i iraii yor” diyorsaniz, mahalle firminiz- 2 cay kasidi tuz.
mlSlan: Reflka BIrQUI' Slcak' dan hamur alabilirsiniz. Evde N\ 1 2gay‘l:asg'::zzg‘;i;’f
taze, mis kokulu ekmekler ve istediklerinizi ekleyip pisirebilir, sicacik . ‘fl"’; ,::;mur praapUn Lt
. . ve gitir citir yiyebilirsiniz. Ay kar (ic ekmede denkt %
nef's p|de|er haz'rlaman 1z Gelelim tarifimize: Bir kapta bir bar- B | ¢ oo a_l T

icin kO | ay ta riﬂ er sunuyor dak 1lik suyla bir tath kagig maya ve bir
it & cay kasif) sekeri karistirin, kabarmaya bi-

rakin. Derin bir kaba, 6nce kabaran ma-
yay1 koyun, tuz ve suyu ekleyip karigtirin,
gevirerek yogurun. Elinize yapigan ha-
muru arada bir 1lik suya batirip reaksi-
yonu hizlandirabilirsiniz. Kaptaki tiim
unu icine aldiktan sonra, artik elinize ya-
pismamaya basladiginda, hazir demektir.
Kuru bir bezle iistiinii 6rterek, kabarmaya
birakin. 40 dakika sonra hazir olacaktir.
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