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SAGLIK KITAPLARI
n . — i i i » nuda kitap yok?
Kadin saglidi ile ilgili bilgi veren kitaplar -
la Meme Kanseri /
Andrea Barth, Vol-
ker Barth / Ceviren:
. ; Saadet Ozkal / Opti-
- Enlyi Yéntem/ caginiz ama hamilelik boyunca her giin, | HATUR giin vaka ornekleriy- wmist Yayinlare /Op
Knut OK. Hoff- her dgiinde akliniza takilan temel soru- | oo | le mutly, doyumlu, 2007/ 144 s.
mann, Silvia Knopfel | lara basit yanitlar igeriyor. ] i l‘:\ 1/ ‘]Al‘ bagimsiz kl§1]1§1 01‘an Kendi kendini
/ Ceviren: Riistem | | ANNE gocuk YFW‘."“* 157 muayeneden dte me-
Asse Mimin/ Opti- SezaryenNeZa. | |ANNE gl teyen bilinlianne- e -y
mist Yaymlar: / nsael} Elang] T S lergincel pedagoik | 1,1, bilinmes gereken bilgiler bulabile-
2007 / 152 s. m_pnlarda? { Petra | yaklagimlar anlaohi- ceiniz bir kitap. Meme kanserinin tan:
Dogum kontrolii Biischer, Ulrick | yor. Bu konuda bir ve tedavinin agamalari, sema ve tablo-
yontemlerinin iyi ve Biischer / Ceviren: ) b?.§yapxt bile denile- larla anlatilms, hastalikla ilgili olast her
é‘];)f“ yanlart anlatil- Saqfe}t/ Oz/e;[ / /Optp bilir. agamadan s6z edilmis, hatta klmseye so-
mig. Segerken bilingli segmek en dogru- mist Xaymiar: . ramayacajiniz sorulara yanitlar verilmis.
su. Niye Tiirkiye’den de bu konuda ki- 2007 / 128 s. Kadinlarda Yiik- yaca ¢
tap yok? Sonugta karan sek Tansiyon / Lutz Korkmuyorum!
doktor verir ve ver- Koch / Ceviren: Riis- Meme Kanseri /
Hamilelikte Sag- meli; ama yine de sezaryenin iyi ve zor tem Aziz Miimin / Prof Dr. Selma Tiikel
ACisADEM likls Beslenme / A/- taraflarint bilmekte yarar var. Ozellikle Optimist Yaynlar: / / E Yaywnlar: / 2007
‘ P89 L Wilker, Courr- giiniimiiziin inlileri mi okumal yoksa 2006/ 134 s. /1445
g ;| ey Hupmpbries / Ce- gazetelerde bu konu daha mu sik iglen- Kadm,larda yiik- Doktorun bakig
viren: Ozlem Tiizel meli! sek tansiyonun hor- agisindan i meme
Akal / Optimist Ya- monal nedenlerle seri hastasinin
yinlars /2010 / 208 s. Anne Olmak / Prof. Dr. Haluk Yavu- erkeklerden bazt oykusu. Bunlardan
Kitap, doktoru- zer / Remzi Kitabevi / 2010 / 132 s. farkliliklar1 var. Genel hipertansiyon biri sizin dykiiniiziin
nuzla asla konusma- Hamilelik ve anne olmak ile her tiirlii | kitaplart yerine ben bunu okumay ter- benzeri olabilir ve kendinizin bu diinya-
ya zaman bulamaya- | bilgi kolay anlagilir sekilde yazilms. Oz- | cih ederim. Niye Tiirkiye'de de bu ko- da meme kanseri olan tek kisi
] [ ] | u / 86ylesiYapan: Tamer Akga / 2009
(2 Genel Saglk Ansiklopedileri ve Dizileri | | e veer oo o arsosce
lu / Séylesi Yapan: Dilek Kaykilar
Migren / S6ylesi Veren: Prof. Dr. Cankat Tulunay /
. Soylesi Yapan: Didem Unsal / 2006
Ailenizin Tip Ansiklopedisi / Aletji / Séylesi Veren: Prof- Dr. Abmet Rasim Kii- Panik Atak / Séylesi Veren: Prof. Dr. Ozcan Kéknel
1 é\ * B A b | Kolektif / Ceviri: Kolektsf / Ar- clikeusta / Soylesi Yapan: Dilek Kaykilar / 2007 / Séylesi Yapan: Fiisun Saka / 2007
+ : kadag Yaymevi / 2008 / 868 s. Alkol Bagimlilig: / Séylesi Veren: Prof. Dr. Kiilte- Saglikli Beslenme / Scylesi Veren: Prof. Dr. Metin

Gok kapsamly, her tiirlii ol-
mazsa olmaz bilgiyi iceren bol
gorselli, okunmast ve anlamast
kolay bir ansiklopedi. Hepimi-
zin evinde yemek kitaplarindan
once yer almasi gereken bir ya-
pit.

Tip ve Saglik Ansiklopedisi /
J. A. C. Brown / Ceviren: Prof.
Dr. Aykut Kazancigil / Remzi
| Kitabevi / 1998/ 574 5.
| Ansiklopedik bir yntemle
| hazirlanmig ve resimlendirilmis
| olan bu kitapta, tip ve saglik
konusunda pek ¢ok sorunuza
cevap bulacaksiniz. Siyah-beyaz
ve renkli resimleriyle herkes
ijgi.n bagvuru kaynagi niteligin-

e.

I v SAGETR
ANSIRLOPEDES]

Pratik Bilgilerle Genel Saglik
/ Editorii: Prof Dr. Erkan Seving
/ Boyut Yayin Grubu / 2005 /
367 s.

Bol pratik bilgi, bol resim.
Ansiklopedi tarzinda oldugu
icin sadece gereksinmeniz olan
bilgiyi okuyabilir, ona da kolay ulagabilirsiniz.

Is Kiiltiir Yaywlar'nin 99 Sayfada
Séylesi Dizisi:

Birgok degisik konuda uzman kisi-
lerle sohbet tadinda hazirlanmg bir di-
zi. 99 sayfalik kitaplar halinde, televiz-
yonda sohbet programi seyreder gibi
rahat okunabilen kitaplar.

Agrisiz Yasam / Soylesi Veren: Prof.
Dr. Serdar Erdine / Soylesi Yapan: Sibel
Giines / 2007

gin Ogel / Siylesi Yapan: Nur Onur/ 2010
Alzheimer ve Parkinson / Siylesi Veren: Prof. Dr.
Murat Emre / Soylesi Yapan: Didem Unsal / 2006
Astim / Siylesi Veren: Prof. Dr. Rasim Kiigiikusta /
Séylesi Yapan: Dilek Kaykilar / 2007
Bebek Beslenmesi / Siylesi Veren: Prof. Dr. Giil-
bin Gokeay/ Séylesi Yapan:Dilek Kaykilar / 2007
Bebeklikten Cocukluga / Sylegi Veren: Prof. Dr.
Yank: Yazgan / Soylesi Yapan: Didem Unsal / 2006
Bel Fitsgin / Séylesi Veren: Prof. Dr. Emel Ozcan/
Soylegi Yapan: Dilek Kaykilar/ 2007
Biobrek Nakli / Siylesi Veren: Prof. Dr. Alper De-
mirbag / Soylesi Yapan: Buket Aggt / 2007
Bosanmug Ailelerde Cocuk / Siylesi Veren: Prof.

Dr. Miicabit Oztiirk / Soylesi Yapan: Niliifer Kas / Aile Doktoru Serisi
2008 (30 kitap, tek tek de ali-

Depresyon / Séylesi Veren: Dog. Dr. Fisun Akdeniz | nabiliyor) / Morpa Yayn-
/ Soylesi Yapan: Didem Unsal / 2006 evi/ 2004

Ergenlikten Genglige / Sylesi Veren: Prof. Dr. Hastaliklarin belirtileri
Yank: Yazgan / Soylei Yapan: Didem Unsal / 2007 nelerdir? Nasil

Erken Ergenlik / Soylesi Veren: Prof. Dr. Atilla Béi- | korunabilir,
yiikgebiz / Siylesi Yapan: Niliifer Kas / 2008 nasil iyilesebi-

Fobiler / Séylesi Veren: Prof. Dr. Vedat Sar / Séyle- lirsiniz? Yapil-

si Yapan: Fiisun Saka / 2008

Goz Saglhigt / Siylegi Veren: Prof. Dr. Pinar Aydin /
Séylesi Yapan: Didem Unsal / 2007

Huzursuz Bacaklar Sendromu / Soy-
lesi Veren: Prof. Dr. Sevket
___ Akpinar / Soylesi Yapan:
Belhi Akpinar / 2009
Kalp Saglig1 / Soylesi

Veren: Prof. Dr. Vedat
Sansoy / Siylesi Yapan:
Didem Unsal / 2006

Kilo Yonetimi ve Bilim-
sel Zayiflama / Séylegi Ve-
ren: Prof. Dr. Murat Ozata
/ Siiylesi Yapan: Dilek Kay-
kilar / 2007

Meme Kanseri / Scylesi
Veren: Prof. Dr. Siiba Aydin

Ozata / Séylesi Yapan: Dilek Kaykdlar / 2008

Sigara Bagumliligs / Séylesi Veren: Prof. Dr. Kiilte-
gin Ogel / Séylesi Yapan: Nur Onur / 2010

Tiroid Hastaliklar1 / Sgylesi Veren: Prof. Dr. Metin
Ozata / Siylesi Yapan: Dilek Kaykilar / 2008

Tiip Bebegi Beklerken/ Siylesi Veren: Prof. Dr.
Gonca §ensizen / Séylesi Yapan: Nur Onur / 2010

Tiip Bebek / Séylesi Veren: Prof. Dr. Biilent Giilek-
li / Séylesi Yapan: Didem Unsal / 2006

Uyusturucu Bagimliligs / S6ylegi Veren: Prof. Dr.
Kiiltegin Ogel / Soylesi Yapan: Nur Onur / 2007

Yiiksek Tansiyon / S6ylesi Veren: Prof Dr. Cetin
Erol / Séiylesi Yapan: Didem Unsal

mast ve yapil-
mamast gereken-
ler, riski azaltma-
nin yollari ve te-
davi yontemleri
nelerdir? Hastalik
hangi siklikla goriiliir? Konular su sekilde:

Alerji, Artrit ve Romatizma, Beslenme Bozukluk-
lan, Cilt: Giines Isig1 ve Cilt Kanseri, Depresyon,
Diyabet, Goz- Katarakt-Glokom-Makiila Bozuklu-
$u, Irritabl Bagirsak Sendromu, Kanser, Menopoz,
Osteoporoz, Seyahat ve Tatilde Saglik, Stres, Ta-
mamlayict Tip, Tiroit Bozukluklari, Alkol ve Igki
Sorunlari, Astim, Cinsellik, Cocuk Davransslari, Dig
ve Ag1z Saghigi, Gebelik, Hazimsizlik ve Ulser, Kalp
Yetmezligi, Kolesterol, Migren ve Diger Bas Agrila-
r1, Sagirlik ve Kulak Cinlamas, Sirt Agrist, Spor Sag-
Lig1 El Kitabi, Tansiyon, Unutkanlik ve Bunama.
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