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Bir yandan ‘taciz’ diger yandan
‘kariyeri® ile giindeme gelen kadin-
lar..

Peki ya kariyeri disinda “tutkusu-
nu hayata gegiren kadinlar?’

Bugiin size ikisini anlatacagim.

Nurdan Timbek Tekeoglu ve Re-
fika Birgil,

Hicbir ortak noktalan yok.

Bambaska meslekleri icra ediyor-
lar ama onlant birbirlerinden habersiz
bir araya getiren sey tutkular.

*okk

Nurdan Tiimbek diinyanin en bi-
yik perakende sirketlerinden Metro
Group'un Tiirkiye Temsilcisi.

Erkek egemen bir tilke ve sektor-
de olmasina ragmen mesleginde ga-
yet basarl.

Ama onu asil farklh kilan sey,
merakla baslayan bir seyahati ¢ok
kapsamli bir doktora tezine doéniis-
tiirmesi...

Her sey ii¢c yil énce Tiimbek'in
esi ve iki kiziyla yaptigr Antakya se-
yahatinde baslans.

flk kez gittigi Antakya'da farkh
dil, din ve kiiltiirlerin bir arada yasa-
ma becerisi Tiimbek'i ¢ok etkilemis.

Bir de yeryiiziinde insa edilmis
Gilk kilise’ olma ozelligini tasiyan Sa-
int Pierre Kilisesi'ni goriince carpil-
ms. ..

Jokok

Ve o giin ‘Medeniyetlerin Bulug-
tugu Kent Antakya’yr ‘Biitinlesik Pa-
zarlama Yontemi'yle incelemeye ka-

i

Refika Birgiil, degisik lezzetleriyle Tiirkiye'nin Jamie Oliver’i olma yolunda.

rar vermis. Tipki Vatikan, Mekke
ve Kudiis gibi Antakya'mn da eger
dogru bir strateji izlenirse diinyanin
en onemli ‘inang kenti’ olabilecegine
inanmis.

fnanmakla kalmams, cok onem-
li bir arastirma sirketi ile 6nce sehre
dair tim bilimsel verileri ortaya ¢i-
karmig sonra da oturmus bu konuda
bir doktora tezi hazirlamus.

Tiimbek ne Antakyali ne de ca-
lisugr sirketin Antakya ile ilgili ticari
bir beklentisi var.

O halde neden boyle bir ise so-
yunmus?

Hep iddia edilir “Tiirkiye medeni-
yetletin bir arada yagadign hoggorii iil-
kesi” diye...

Mesela Ortakéy'de cami-sinagog-
kilise bir arada... Oysa binalar di-
sinda biiylik bir palavradan ibaret-
tir bu iddia.

*kk

70 milyonluk bir tilkede 30 bin
Ermeni, 20 bin Yahudi, 2 bin Rum,
bir avug Stiryani mi birlikte yasama
becerimizin ispat?

Kimse kimseyi kandirmasin.

Ne fstanbul ne Mardin ne Kayse-
ri ne de Utfa...

Bir tek istisnast var: Antakya.

Hald niifusunun yandan fazlast
farkh dini ve etnik kimliklere sahip,
‘birlikte yagama becerisini’ gosterebil-
mis tek sehir Turkiye'de.

Iste Tambek'i tutkulu bir bigimde
harekete, geciren bu.

Gelelim Refika Birgiil'e..

Onun da ¢ikis noktast aym ama
soyundugu is ¢ok daha 6nemli ve
iddiali.

Cuinkii Refika sadece bu tlkenin
sahip oldugu zengin mutfak kiiltiiri-
nil ortaya ¢tkarmamus, onu inantlmaz
bir tutkuyla yeniden iiretmis.

Parlak bir egitim, ¢ok gen¢ yas-
ta ‘Dogan Hastanelerinde basarili bir
yoneticilik ama onun akl-fikri, ruhu
Istanbul mutfaginda.

Once imparatorluktan
‘cumhuriyete adeta arkeolojik bir
kazi, sonra giin isigina cikan tat-
lan kendi mutfaginda yeniden pi-
sirme. ..

*kk

‘Refika’nin Mutfag’ sadece bir
yemek kitabi degil, tutku ve yara-
ticthikla yeniden iretilmis gelenegin,
yeni nesillerde nasi yasama tarzina
doniigebileceginin en glizel ornegi.

Tiitkiye'nin Jamie Oliveri olmaya
aday o.

Hani su Londra mutfagim yoktan
var eden sevimli ve yaratict sef...

Tipki onun gibi en geleneksel
yemeklere de el atmis, ‘kadayiftan
mant1, yufkadan Tiirk susisi’ gibi akil
almaz glzellik de yeni tatlar da ya-
ratnus.

‘Tat, yaraticihik, estetik, paylagim...

Bunlag hem ayn ayn hem de bir
arada yagamanin verdigi haz’ diye bas-
lams ¢agdas Tirk mutfagmin Gykii-
stine...

Aslinda anlattg, cagdas
Tiirkiye'nin 6ykiisti.
‘Hem ayn ayr1 hem de bir arada ya-

samanin verdigi hazze’ epeydir unut-
mug, kariyeri disinda tutkulan olan
kadinlar sayesinde yeniden hatirla-
yan Tirkiye'nin hikayesi...
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