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kitap

Lezzet
firn

Rustik Fransiz
mutfaginin
ustasl Stephane
Reynaud,

Rotis: Roasts

for Everyday of
the Week adli
kitabinda agzinizi
sulandiraca
ve sizi haftanin
her glinti finnda
et, balk ya da
sebze pisirmeye tesvik edecek iiham verici tarifler
sunuyor. Tarlflerin tamami kolay uygulanabilir, lezzetli
ve sk finn yemeklerinden olusuyor. Bu yemeklerle
pazar glnlerinin siradan mendleri yerini, dostlanniz
ve ailenizle paylasacaginiz keyifli sofralara birakacak.

COCHON

K

Kitabi www.amazon.com adresinden 24.52 $'a satin

alabllirsiniz.

Sekerin tad

Bayramlar, kiz isteme ritiielleri ya da essiz
cocukluk anilari... ElIma sekerinden akide
sekerine, sekerin kiiltlirimiizde énemli bir
yeri var. Deniz Giirsoy, kaleme aldigi Acr
Seker adh kitabinda bize sekerin Tiirkiye
- | ve diinya tarihindeki
yolculugunu, ilging
hikayeler esliginde
anlatiyor. Ayrica
seker boregi, kizilcik
‘ serbeti, tarcinh akide
sekeri gibi tarifleri de
paylasiyor.
QOglak Yayincilik,
16 TL

deniz giirsoy
aci seker

Bin yillik sanat

Japon mutfag yainizca damagimiza degil,
yemeklerinin servisi ve tabak duizeniyle
ruhumuza da hitap eder. Japon Mutfak Sanat
Sushi Sashimi adll kitap, size Japon mutf;
kalbi olan sushi ve sashimi'nin inceliklerini
ogretiyor. Kitapta sadece tariflere degil, Japon
kUltorinUn geleneksel ve giindelik mutfak
kUltUrtine de yer verlimis. Japon mutfagina en
cok uyum saglayan dinyanin en secgkin saraplan
da aynca konu edimis. Kitabl www.boyutstore.
com adresinden 33.90 TL've satin alabilirsiniz
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fasulyesi

OztUre KUltlr Yayinlan, 20 TL

Nefis anilar
All Sports Cafe'den Sevgiyle 99 Tarif adh kitap Al
Sports
hazrrlanmig. Mentye dahil edilen en yeni lezzetlerden

DUnyanin tum lezzetleri kelimelere
donusUp sayfalara girerse. ..

Haznayan: Ebru Erke

Kendi kuguk
tadi biiyuk
Nedim Atilla ve Nezih
Ozttire'nin birlikte
haziladigl Kozak adli
kitapta kendi kiigUk
ama lezzeti blyuk
camfistiginin hikayesi,
Turk mutfagindan
omeklerle sunulmus.

izmir'in Bergama iigesindeki Kozak Yaylasi, camfistigl
Cretiminin en fazla oldugu ye

orden biri. Yayl
graflar ve dykUleri evierimize getiren kitap
camfistiginin nefis reginemsi tadini daha én plana

=

¢lkaran tlrden. Ayva dolmasl, Giporta, gamfistikli mag

camfistigl helvasi bunlardan sadece birkag.

Cafe'lerin kurucusu Zehra Aktay tarafindan

klasik spesiyallere kadar 99 All
Sports Cafe tarifi, yemeklerin besin
degerleri ve kafede yasanmig
hikayeler egliginde anlatimis. Kitap,
yasanarak gelistiriimis bir lezzet
kdlttnd biyografisi niteliginde.
Remzi Kitabewvi, 16 TL

Gastronomik
cevher

Fransiz sef Pascal
Aussignac'in basansinda,
dogup biy(digl ve adeta
Fransa'nin gastronomi
cevherlerinden biri olan
Gascony boélgesinin i :
etkileri tartigimaz. Londra'daki Michelin yildizl

Club Gascon'in (www.clubgascon.com) sefi clan
Aussignac da bunun farkinda ki hazirladigi yeni kitabi
Cuisinier Gascor'la bu mutfaga olan minnet borcunu
Odemis, Kitapta 1zgara kaz cigeri gibi klasiklerin
yaninda kaz cigeri pop corn gibi maceraci lezzetler,
etkileyici fotograflar egliginde verilmis. Kitabi wanw,
amazon.com adresinden 23.07 $'a satin alabilirsiniz
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